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RESUM

L’objectiu d’aquest treball fi de master és investigar sobre el tractament
pedagogic / didactic i avaluatiu que rep el contingut de Pilota Valenciana per part d’un
grup de professorat d’Educacio Fisica en actiu, en concret a la Comarca de la Ribera
Alta (Valéncia). Aixi doncs, s’ha entrevistat, mitjangant entrevistes semi-estructurades,
a un total de 6 professors, 3 dones i 3 homes, amb diferents anys d’experiéncia docent |
de gestio, seguint aixi el criteri de varietat substancial. S’ha realitzat un analisi de
contingut de les transcripcions, el qual ha donat lloc a observar que el professorat
entrevistat coneix i té interés per la Pilota Valenciana, no compleix totalment la
legislacio vigent, en concret, el Decret 87/2015, majoritariament s’orienta cap a unes
metodologies innovadores i utilitza una avaluacié mitjancant rabriques perd no
formativa i compartida. Per tant, es considera primordial escometre noves mesures i
actuacions que permeten un millor ensenyament i transmissié del contingut de Pilota
Valenciana, actuacions dirigides al professorat i als centres educatius d’educacié
secundaria obligatoria.

Paraules clau: Professorat, ESO, Pilota Valenciana, Metodologia, Avaluacio
Formativa i compartida.



RESUMEN

El objetivo de este trabajo fin de master es investigar sobre el tratamiento
pedagogico/didactico y evaluativo que recibe el contenido de Pilota Valenciana por
parte de un grupo de profesorado de Educacién Fisica en activo, en concreto en la
Comarca de la Ribera Alta (Valencia). Asi, se ha entrevistado, mediante entrevistas
semi-estructuradas, a un total de 6 profesores, 3 mujeres y 3 hombres, con diferentes
afios de experiencia docente y de gestion, siguiendo asi el criterio de variedad
sustancial. Se ha realizado un anélisis de contenido de las transcripciones, que ha dado
lugar a observar que el profesorado entrevistado conoce y tiene interés por la Pilota
Valenciana, no cumple totalmente la legislacion vigente, en concreto, el Decreto
87/2015, mayoritariamente orienta hacia unas metodologias innovadoras y utiliza una
evaluacion mediante rdbricas pero no formativa y compartida. Por tanto, se considera
primordial acometer nuevas medidas y actuaciones que permitan una mejor ensefianza y
transmision del contenido de Pilota Valenciana, actuaciones dirigidas al profesorado y a
los centros educativos de educacion secundaria obligatoria.

Palabras clave: Profesorado, ESO, Pilota Valenciana, Metodologia, Evaluacion
Formativa y compartida.



ABSTRACT

The aim of this Master's thesis is to investigate the pedagogical / didactic and
evaluative treatment that the content of Pilota VValenciana receives from an active group
of Physical Education teachers, specifically in the Comarca de la Ribera Alta
(Valencia). Thus, a total of 6 teachers, 3 women and 3 men, with different years of
teaching and management experience, were interviewed through semi-structured
interviews, thus following the criterion of substantial variety. An analysis of the content
of the transcriptions has been carried out, which has led to the observation that the
teachers interviewed know and have an interest in the Pilota Valenciana, do not fully
comply with current legislation, in particular, Decret 87/2015, they mostly focus on
innovative methodologies and use rubric but not formative and shared assessment.
Therefore, it is considered essential to undertake new measures and actions that allow a
better teaching and transmission of the content of Pilota Valenciana, actions aimed at
teachers and high schools.

Keywords: Teachers, ESO, Pilota Valenciana, Methodology, Formative and
shared evaluation.






1. INTRODUCCIO

1.1.Justificacio

Com a professor d’Educacié Fisica en formacié vinc llegint des de fa temps
multitud d’investigacions, revisions i documents relacionats amb 1’assignatura. Les
tematiques principals en les que tendisc a formar-me més ampliament tenen a veure, per
exemple i entre altres, amb I’avaluacié formativa i compartida (Hortigliela-Alcald,
Pérez-Pueyo i Gonzélez-Calvo, 2019; Lépez-Pastor, Molina, Arias i Arribas, 2020;
Ldpez-Pastor, Sonlleva Velasco i Martinez-Scott, 2019, etc.), altres sobre les noves
metodologies (Diaz, Mediavilla, Pastor i Mufioz, 2020), altres sobre els “nous” esports,
els alternatius (Menescardi, Valverde-Esteve i Lizandra, 2020; Suero, Morillo i
Montilla, 2017), practiques amb TIC-s (Diaz-Barahona, 2012), caracteristiques del
curriculum ocult (Serra, Cantallops, Palou i Soler, 2020; Valencia-Peris, Salinas-
Camacho i Martos-Garcia, 2020), etc.

De tot el que llegit, hi ha coses que pense: “A¢0, precis he d’introduir-ho a la
meua docencia” i d’altres que ho veus i dic: “impossible”. Hi va haver un moment que
em vaig adonar que no havia llegit cap investigacio sobre la percepcio del professorat

cap a la Pilota Valenciana, com a contingut de ’Educaci6 Fisica.

Fou aixi, com va naixer el meu interés cap aquesta tematica i que la triés per a
dur a terme aquesta investigacié. Em vaig preguntar: com esta actuant el professorat
actualment? Quines sén les percepcions cap al contingut? Sera un contingut on
s’apliquen noves metodologies, o se seguiran aplicant les tradicionals? Que prioritzara
el professorat, la tactica o la técnica? Quines modalitats s’ensenyaran? Sera un esport
“masculinitzat” dins dels centres, o hi haura més practica per part de les dones?

Aquestes 1 altres preguntes van ser 1’inici d’aquest Treball Final de Master.
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2. MARC CONCEPTUAL

2.1.La Pilota VValenciana: historia i modalitats

2.1.1. Historia

La Pilota Valenciana és un esport amb més de set segles d historia (Montaner,
Llana, Gdmez i Alcéantara, 2012; Sentandreu, Agullé i Sentandreu, 2018). D'origen
grecollati aquesta practica va arribar a terres valencianes juntament amb els cavallers
que acompanyaven el rei Jaume | en la conquesta del Regne de Valéncia al segle XIII.
Va ser un joc que va arrelar a tots els estrats socials. A titol d'exemple, al segle XVI,
moltes families nobles comptaven amb els seus propis recintes particulars (trinquets).
Fins a principis de segle XX va comptar amb una gran popularitat sent I'esport més
practicat per la ciutadania. Tot i aix0, després de la Guerra Civil espanyola i, molt
especialment, durant els anys 60 el joc va travessar moments dificils que van portar a
pensar en la seva desaparicio. Tot i aix0, una vegada restablerta la democracia, molts

ajuntaments valencians van tornar a posar en valor el joc de la pilota valenciana.

Seguint amb els autors esmentats, cal destacar igualment la figura del pilotari
Francesc Cabanes Pastor “El Genovés” (1954-2021), que esta considerat el millor
pilotari de la historia. Va permetre que nombrosos aficionats tornessin a posar els seus
ulls a la pilota de vaqueta. A més, la Federacio de Pilota Valenciana, fundada el 1985,
crea nombroses escoles dirigides a la poblacié més jove i organitza un nombre elevat de
campionats. També va destacar en aquest periode la posada en marxa d'iniciatives que
han permeés la introduccio de la Pilota Valenciana al medi escolar. D'altra banda, també
es va fomentar la incorporacié de col-lectius que havien tingut un menor contacte amb
aquest esport, com per exemple la practica de les dones, o de les persones amb
minusvalidesa. | a banda, es van ampliar els contactes i competicions internacionals, per
exemple s’organitza la primera partida que enfrontava la Pilota Valenciana, amb el
Genovés com a representant, amb la Pilota Basca, amb Martinicorena, la partida es va
realitzar el divendres 7 d’octubre de 1986 a I’Eder Jai, registrant un récord d’assiténcia.
Actualment, existeix un enorme consens per considerar que compta amb un enorme
potencial per treballar valors i té una transferencia positiva a altres esports de pista
dividida com el voleibol, el badminton o el tennis, entre d'altres. A nivell motor es

poden enumerar diferents caracteristiques definitories segons Naya Nogueroles (2007):

Pagina 3



X/
°e

La sensacio del colpejament a la ma desperta sensacions propioceptives de plaer i

gust pel moviment.

X/
°e

L'alt nivell de coordinacié dinamica general i especifica (ull-ma).

X/

% L'alt nivell de precisio fruit dels mecanismes d'autoregulaci6 anomenats
“feedbacks”.

% L'alt nivell d'orientacié espacial, ajustament postural i reequilibris continus.

% L'alt nivell de complexitat per al seu condicionament fisic.

% L'alt nivell d'adaptacio del sistema nervids educant situacions d'incertesa.

% Lateralitat, afavoreix el desenvolupament equilibrat de totes les parts del cos.

La pilota valenciana ha passat de practica ludica en el passat a transformar-se en
esport coincidint amb la modernitat. Tal i com diuen Velasquez i Hernandez (2018) esta
estretament relacionada amb el patrimoni cultural immaterial del poble valencia
s'erigeix en un ambit privilegiat educacio en valors. Les seves principals caracteristiques
fan que siga un esport de gran adaptabilitat pel que fa al tipus de practicants,

instal-lacions i materials per a la seva practica.

Seguint amb Sentandreu et al., (2018), la pilota valenciana s'erigeix, com un
esport amb potencial enorme per treballar les qualitats fisiques, treballant tant el tren
superior com el tren inferior i exercitant per igual les dues lateralitats ates que els
diferents colps es realitzen amb les dues mans. Pero també cal destacar que es promou i
es reforcen aspectes tan importants com la companyonia, atesa la inexisténcia d’equips

fixos, el joc net, sinceritat i “cavallerositat”.

Daltra banda, cal remarcar com diu Zornoza (2015) que la seva practica té gran
adaptabilitat a qualsevol espai o superficie. Aixi doncs, totes aquestes caracteristiques
fan de la pilota valenciana un esport Gnic, i a meés, molt valués per a la inclusié

educativa. Es poden sintetitzar les seves qualitats de la seguient manera:

K/

AS

% Esport divertit, facil de practicar i amb una gran riquesa motriu.

%+ Diverses modalitats que permeten introduir-nos a la seva practica amb una logica de
progressio i continuitat.

+ Esport molt complet fisicament. Coordinacié ocul-manual, agilitat, forca, velocitat
de reaccio.

+« Valors: honestedat, tracte directe, respecte a l'adversari.

% Companyonia. Alt nivell de socialitzacio.
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X/
°e

Punt de trobada inter-generacional.

X/
°e

Equips fixos inexistents. Pacte (normes variables), desafiament, nombre de jugadors
variable.

% Gran adaptabilitat a qualsevol instal-lacid, practicant i material; Joc al carrer.

% Tracte directe, horitzontalitat de les relacions.

% Component historic, cultural i linglistic. El valencia (promoci6 linglistica).

Com diuen Méndez-Giménez i Fernandez-Rio (2011) multiples han sigut i sén
els intents per rescatar i reanimar la tradicid ludica que en altres temps solia
desenvolupar-se als carrers, patis, places i parcs, i constituia una font insubstituible de
transmissid cultural entre generacions d'€poques diferents. A ’actualitat, els canvis en
I'estil de vida, el fenomen de la globalitzacié i el sorgiment d'un lleure passiu associat a
les tecnologies han instaurat una forta tendéncia a I'oblit de multitud de jocs motors

d'antany, que en poc temps han anat quedant ensopits a la memoria dels nostres grans.

2.1.2. Modalitats

Segons Agullé (2016) cal distingir entre les modalitats de joc directe, en les
quals els jugadors estan acarats cara a cara (escala i corda, raspall, etc.) i les modalitats
de joc indirecte, quan els pilotaris se situen enfront d’una mateixa paret (front6 o frare).
Altres diferencies significatives tenen a veure amb les dimensions i caracteristiques de
I’espai de joc, aixi com amb la grandaria i el diametre del tipus de pilota emprada

(vaqueta, badana, tec, grossa, etc.).

La varietat més antiga i genuina del joc de pilota son les Llargues, de la qual
deriven la majoria de les modalitats de pilota actuals i que esta estretament emparentada
amb nombrosos jocs de pilota d’arreu del mon. Un altra diferéncia entre modalitats cal
fer-la en el joc dins del trinquet o al carrer, al trinquet trobem I’escala i corda practicada
al menys des de final de segle XIX i considerada la reina de les modalitats i la que
disposa de la major nomina de professionals. La variant equivalent de I’escala i corda al
carrer és la galotxa, és la que presenta els campionats oficials més antics i consolidats.
Dr’altra banda trobem el raspall, la segon modalitat en més importancia a 1’actualitat.
Altres modalitats que perviuen, encara que en menor mesura i amb una distribucié

territorial desigual son: el front6 valencia, la perxa, la palma, etc. Finalment i de manera
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quasi anecdotica trobem altres practiques com la pilota grossa (galotxetes de Monover i
rebotet de I’Olleria), el frare, Nyago, a curtes, a paret, etc.

Recentment, ha aparegut una nova modalitat de Pilota Valenciana, la qual
s’anomena Madel. Segons Sebastian i Agulld (2021) naix el 2013 a Valéncia amb
l'objectiu d'aprofitar les instal-lacions d'un esport en auge com el padel per a la practica
de la pilota a ma (Pilota Valenciana). Des de la seva aparicio, cada vegada son mes els
practicants i els clubs que s'han interessat per aquesta practica. Una modalitat amb un
gran component ladic i recreatiu i molt completa fisicament. Gracies a les
caracteristiques de les instal-lacions, el material necessari per a la practica i el reglament
de facil comprensié i aprenentatge s'erigeix en un actiu molt interessant per al foment de

la iniciacié a la practica esportiva per a tots els publics.

La modalitat compta cada cop amb més practicants, llicencies, clubs i
repercussio social i mediatica. Igualment se'n constata la consolidacio en l'ambit
educatiu i en la iniciaci0 esportiva, aixi com la seva practica entre persones amb

diversitat funcional com a integracio social a través de l'esport.

2.2.La Pilota VValenciana com a contingut curricular

A continuacid, s’observa un breu resum historic del que ha sigut la introduccio
de la Pilota Valenciana al sistema educatiu, acabant amb la situacio actual i el programa

de Pilota a I’escola, el qual es troba en funcionament actualment.

2.2.1. Origen i evolucio al curriculum escolar

Seguint a Piernavieja (1962), Pastor Pradillo (2002) i Mifiana i Monfort (2020)
trobem que des de la Llei Elola Olaso (1961) fins avui en dia, la matéria d'Educacio
fisica ha passat de ser «no obligatoria» a estar present de forma obligatoria a tots els
nivells de l'educacio primaria i secundaria. La societat, els politics i els professionals de
I'ambit educatiu han entes i reconegut la importancia de la mateixa integrant-la al
curriculum amb la finalitat de contribuir al desenvolupament de I’educacié integral de
les persones. | tot aix0, a través de la competéncia motriu impartida per docents cada

cop més especialitzats.

Com diu Rico (2019) els jocs populars i tradicionals formen part de la identitat

cultural i del patrimoni immaterial de la societat. Com a tal, amb el pas dels temps,
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aquests han estat transmesos i coneguts per les diferents generacions que han pogut
aprendre els diferents codis culturals i socialitzar-se jugant els mateixos jocs que els
seus avantpassats. Tot i que ens trobem a un periode de crisi ludica, els jocs tradicionals
encara segueixen constituint una font d'interés didactic a tots els nivells: motor, fisic,
social, intel-lectual i cultural i, en conseqiiéncia, suposen una eina educativa ferma i un
bloc de continguts curricular. A través dels jocs tradicionals, I’alumnat no només pot
divertir-se mentre practica habilitats i se socialitza, sind que també pot endinsar-se en
formes de vida alienes, en el coneixement més profund d'altres generacions (Méndez-

Giménez i Ferndndez-Rio, 2011).

Tot seguit, trobem que dins del curriculum es situen els jocs populars i
tradicionals com a continguts, els quals son segons Mifiana i Monfort (2020) un conjunt
de coneixements, habilitats, destreses i actituds que contribueixen a l'assoliment dels

objectius de cada ensenyament i etapa educativa i a ’adquisicié de competéncies.

Pero, han sigut sempre els jocs tradicionals i populars un contingut de

I’Educacio6 Fisica?

Conca (2017) narra I’evoluci6 de I’assignatura i en concret de la Pilota
Valenciana des de la seua experiencia laboral. Inicia referenciant a la década dels
vuitanta, quan 1’educacidé fisica comen¢a a ser considerada una assignatura com
qualsevol altra, amb a¢o concorda Pastor Pradillo (2002) afirmant que fins al 1986 no es
podra afirmar que I'Educacio Fisica aconsegueix un estatus de normalitat equiparable a

la resta de matéries docents.

Conca (2017) continua el seu relat dient que una série de professionals es van
incorporar als instituts amb les mateixes condicions que la resta de docents (professors
de batxillerat amb oposicions), els referents curriculars de la matéria eren minims i
generics (en un full del BOE hi cabien tots). Davant la poca concreci6 dels continguts
que calia treballar i metodologia que s'havia d'emprar, el professorat d’Educaci6 Fisica
es veuria amb la necessitat d’elaborar les programacions des del no-res o amb poc
suport legislatiu. Aquest handicap I"aprofitaren alguns, fent Us de I’accepcié semantica
esportiva, per intentar introduir legitimament la pilota valenciana com un contingut més
per treballar en Educacié fisica, per0 sense nombrar-la, és a dir, s’escrivia a les
programacions “practica de jocs populars motrius”, pero es practicava pilota valenciana.

Era poca part del professorat la que introduia el contingut, perd aquest era molt ben
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rebut per ’alumnat, independentment del lloc on es treballara: 1’Alcoia, la Ribera, la
Plana, I’Alt Palancia...

La formaci6 especifica d’aquest professorat era autodidacta, completada amb
I’assisténcia als cursos de monitor de pilota valenciana organitzats per la Federacio de
Pilota Valenciana. Des d’aquesta i gracies al secretari, Juli Sanchis i Aguado, se’ls
facilitava material i contactes. Les seues gestions els permetien accedir a trinquets i a
espais especifics (Monover) amb I’alumnat. A més, Juli feia tots els possibles perque la
pilota entrés a les escoles i instituts i quan qualsevol docent se li adrecava, ell el posava
en contacte amb personal que ja feia anys que hi treballava.

Passa el temps i, abans d'arribar a I'aplicaci6 de la primera reforma educativa, el
pas del BUP (Llei 14/1970, de 4 d’agost, General d’Educaci6 1 Financament de la
Reforma Educativa) a ’ESO (Llei Organica 1/1990, de 3 d’octubre, d’Ordenaci6
General del Sistema Educatiu), s’enceta un periode de transicid, on una série de centres
decidiren realitzar una incorporacié anticipada a I’ESO. El centre, |.E.S. Joan Fuster de
Sueca, shi va acollir i entrar en un procés de reunions del professorat, d’intercanvi
d’experiéncies que permetria impartir el primer curs d’introduccio a la pilota valenciana

per a docents.

S'ha de dir que res no fou facil: quan parlaven de pilota i intentaven introduir-la
entre les unitats didactiques que la Conselleria pensava enviar als centres com a material
de suport per ’ensenyament, trobaven més d’una oposicio, fins i tot escoltaren una
teoria “pseudodarwiniana” on un company manifestava que “la pilota, com qualsevol
activitat que la gent no practicava, calia aparcar-la, ja que no estava al dia i si

desapareixia no passava res” (Conca, 2017).

Passa el temps i les paraules pilota valenciana no apareixien a cap decret, sempre
havien d'usar referéncies indirectes. Trobem un exemple al Decret 20/1992, del Govern

Valencia, pel qual s'estableix el curriculum de Primaria a la nostra Comunitat:

% Objectiu d’etapa: Conéixer el patrimoni cultural, participar en la seua conservacio i
millora i respectar la diversitat linguistica i cultural com un dret dels pobles i
individus, i desenvolupar una actitud de interés i respecte cap a I’exercici d’aquest
dret.
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Obijectiu didactic: Utilitzar els jocs de camp, els populars i els tradicionals, etc. per
al desenvolupament de diverses estratégies, i com a mitja per utilitzar el temps
lliure.

% Criteris d’avaluacié: Llancar amb una ma un objecte conegut component un gest
coordinat (avancar la cama contraria al bra¢ de llancar). Anticipar-se a la trajectoria

d’un objecte realitzant els moviments escaients per agafar-ho o colpejar-ho.”

Aixi doncs, a I'Institut Joan Fuster de Sueca, per poder treballar la pilota d’una
manera ordenada i estructurada dissenyaren una primera unitat didactica, cercaren
referents legals i s’atreviren a sol-licitar I’any 1994 una optativa per 3r o0 4t d’ESO que
s’anomenés Pilota Valenciana. No I’acceptaren amb aquest nom, pero si amb el de

Cultura Popular (a la qual afegiren motriu — pilota valenciana).

A TP’annex 1 es pot veure part de la programaci6 d’aquesta optativa, Cultura

Popular Motriu (Pilota Valenciana).

El curs 2014-2015 ja no la van deixar oferir (i fou la més sol-licitada del centre),
ni com a optativa instrumental ni com a res, mentre que els centres podien oferir
“cultura xinesa”. Conseguentment, com que per a 4t d'ESO hi havia una matéria que es
deia TMI (treball monografic d’investigacid), des del Departament d’Educacio Fisica
I"oferiren, deixant clar que anaven a realitzar investigacid motriu de la pilota valenciana.
Tot aix0 per poder fer arribar a I'alumnat la pilota valenciana d'una manera optativa
(Conca, 2017).

A part d’aquest paréntesi de les optatives, cal dir que la legislacio curricular
referent als cursos ordinaris de secundaria i batxillerat va anar millorant pel que fa a la
introducci6 de la pilota valenciana, ja que a 1’Ordre de 2 de mar¢ de 2000, de la
Conselleria de Cultura, Educacio i Ciéncia, que modifica I’Ordre de 15 de maig de
1992, per la qual s'aproven els programes de necessitats per a la redaccio del projecte de
construccio de centres, s’anomena per primera vegada i de manera oficial a ’ambit

educatiu la pilota valenciana:

“El joc de la pilota valenciana es troba arrelat a la historia de la cultura del
poble valencia. Preservar l'arribada cultural que identifica el poble valencia és una
tasca i objectiu que pretén aconseguir la Conselleria de Cultura, Educacio i Ciéncia

tant a 1’ambit cultural com a ’educatiu. En el procés de recuperacio que vivim a
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[’esport de la pilota valenciana és objectiu prioritari, entre els noves generacions, el
seu coneixement, practica i difusio entre la comunitat escolar. Per aix0 es requereix
que els centres escolars de la Comunitat Valenciana puguen disposar de les
instal-lacions que permetin la seva practica, al mateix nivell que qualsevol altre esport
tradicionalment associat a l’activitat escolar, instal-lacions on és fomente des de molt
joves les principals modalitats de la pilota valenciana (escala i corda, galotxa, raspall,
llargues o frontd) i que, d’altra banda, el seu s pugui estar disponible i obert a la
comunitat extraescolar.” (pag. 3.775 del Diari Oficial de la Generalitat Valenciana
nam. 3.703)

A partir del decret d’instal-lacions comencen a trobar-se referents directes a la

pilota valenciana. Aixi tenim:

Decret 39/2002, de 5 de marg, del Govern Valencia, pel qual es modifica el
Decret 47/1992, de 30 de mar¢, del Govern Valencia, pel qual s'estableix el curriculum
de ’Educacié Secundaria Obligatoria a la Comunitat Valenciana”, i s’assenyalen, entre

altres, com a objectius generals d’etapa els segiients:

“Participar amb independencia del nivell de destresa aconseguit en activitats
fisiques i esportives, desenrotllant actituds de cooperacié i respecte, valorant els
aspectes de relacié que tenen les activitats fisiques i reconeixent com a valor cultural
propi els esports i els jocs autoctons que el vinculin a la comunitat valenciana.”
(Objectiu general numero 8 de 1’Area d’Educacié Fisica.) Un dels continguts que cal
treballar el trobem al bloc de jocs i esports per a segon curs d’ESO, Practica de jocs
tradicionals de I’entorn proper i d’esports populars de la Comunitat Valenciana (pilota

valenciana).

Aquest mateix any, la Conselleria de Cultura i Educacio publica i envia a tots els
centres, com a suport a I’ensenyament en valencid, la Unitat didactica de pilota
valenciana. Aquest document servira de guia i ajuda al professorat d’Educacio Fisica
que vulgui incloure la pilota valenciana al seu quefer professional. Amb el pas dels anys
i millora la situacid, i la pilota valenciana és converti en 1’tnic esport esmentat de

manera literal i especifica als nous decrets:

Al Decret 112/2007, de 20 de juliol, del Consell, pel qual s'estableix el

curriculum de I’Educacié Secundaria Obligatoria a la Comunitat Valenciana, trobem, al
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bloc de continguts de jocs i esports, els referits a la pilota valenciana que vegem a la
taula 1:

Taula 1: Bloc de continguts de Jocs i Esports: la Pilota Valenciana a I’ESO, Decret 112/2007

Bloc de continguts de Jocs i Esports: la Pilota Valenciana a ’ESO Decret 112/2007

Curs Continguts

ler Classificacio dels jocs esportius: convencionals, tradicionals i recreatius.
Practica de jocs regulats i adaptats, convencionals i modificats, populars i
tradicionals, que facilitin I’aprenentatge dels fonaments técnics/tactics i les
estrategies d’atac 1 defensa comuna als esports individuals, d’adversari 1
col-lectiu.

2n Coneixement i practica de jocs i esports populars i tradicionals de la
Comunitat Valenciana.
Valoracié dels jocs i esports populars i tradicionals de la Comunitat
Valenciana, amb especial atencio a la pilota valenciana en les seves
modalitats més senzilles d’execuci6 i1 practica, com a part d’un patrimoni
cultural que cal preservar.

3er Investigacio, coneixement i practica dels jocs i esports populars i tradicionals
a la Comunitat Valenciana. Practica correcta de modalitats de pilota
valenciana, com el raspall i la practica amb paret, per ser més senzills.
Concepte correcte de les restants modalitats.
Practica de jocs del mon en relacié amb els jocs populars i tradicionals de la
Comunitat Valenciana.

4rt Coneixement i practica de les diferents modalitats de pilota valenciana, amb
especial atencio a les modalitats més complexes de realitzacié dins de les
practiques d’esports populars i tradicionals de la Comunitat Valenciana, com

un mitja de gaudi i conservacio del patrimoni cultural de la nostra comunitat.

Finalment, i continuant al passat, cal dir que al Decret 102/2008, d’11 de juliol,
del Consell, pel qual s'estableix el curriculum de Batxillerat a la Comunitat Valenciana,

el referent continuava sent el de jocs i esports autoctons.

» Jocs i esports autoctons. Indagacié i reconeixement de les formes culturals de

caracter fisic practicats a la Comunitat Valenciana.
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Tornant a Conca (2017), paral-lelament a la progressiva incorporacié referencial
de la pilota valenciana, és important esmentar el paper de la formacié del professorat, ja
que a I’Institut Valencia d’Educacid Fisica (IVEF) no existia com a matéria la pilota
valenciana. Durant un temps, a 'IVEF s’oferia un “seminari de pilota valenciana”, que
s’impartia des de la Federacid de Pilota Valenciana i que pel temps va passar a realitzar-
se a Sueca, amb professorat titulat i amb continguts que ajudessin els futurs docents a
conéixer 1’esport. Amb la reforma universitaria, aquest seminari va desapareixer, va ser
aixi com es trobaren una situaci6 on la gran majoria de docents no estaven preparats per
treballar la pilota valenciana als seus centres, tingueren o no instal-lacions especifiques
de pilota. Davant d’aquesta situacié, i com que ja s’havia celebrat amb éxit alguna
jornada i curs especific de pilota, els CEFIRE, especialment el de Castell6, amb Toni
Torrd al capdavant, comencaren a programar cursos de formacid a tot arreu del territori
valencia. | aixi fou com formacio i referents comencaren a entrar als centres educatius, i

fer de la pilota valenciana un contingut més de I’Educacié Fisica.

A T’actualitat, i pel que fa a referents, trobem de tot, ja que en Primaria s’ha

pegat un pas enrere, mentre que en Secundaria hi ha un marc ideal.

A Primaria, en el Decret 108/2014, de 4 de juliol, del Consell, pel qual estableix
el curriculum i desplega I’ordenacié general de I’Educacié Primaria a la Comunitat
Valenciana, sols apareix dues vegades la pilota valenciana (per a 4t i per a 6€), barrejada
amb moltes altres activitats, com una proposta de contingut, sense assignar-li cap criteri

d’avaluaci6. Aixi tenim:

» “4t. Participacio en jocs d’iniciacio esportiva 0 preesportius (p. ex., softbol, bald
presoner, les deu passes, a primera base, els 4 cantons o floorball), alternatius (p.
ex., balonkorf o korfball, dodgeball, kinball, lacrosse, ultimate o xecball), de
malabars (plats xinesos, diabolo o pilotes de malabars), modificats, amb implement,
inclusius, d’innovacio, populars, tradicionals, multiculturals, cooperatius i de ritme,
amb especial referéncia a la modalitat autoctona de pilota valenciana.

> “66. Participacio en activitats esportives psicomotrius o individuals (p. ex., salt de
llargada o llancament de javelina, disc i martell), d’oposicio, de cooperacio i de
cooperacio-oposicio o col-lectives, amb especial referéncia a la modalitat autoctona

de pilota valenciana.”
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A Secundaria, en el Decret 87/2015, de 5 de juny, del Consell, pel qual estableix
el curriculum i desplega 1’ordenacid general de I’Educacié Secundaria Obligatoria i del
Batxillerat a la Comunitat Valenciana, trobem que la pilota valenciana figura en els
continguts i criteris d’avaluacio de tots els nivells educatius de Secundaria i Batxillerat,
i queda clar que qualsevol alumne/a d’aquests nivells educatius ha de coneixer i
treballar la pilota valenciana. Aixi doncs, en la Figura 1 segient podem observar els
referents de pilota valenciana que apareixen en la LOMQE:

Ir ESQ In ESQ Ar ESQ 4t ESQ
:.- Realitzar  colps | Fealitzar amb cor- | Utilitzar els colps | Adsptar amb cor-
% | especifics de la | reccid diferents colps | especifics 1 els | reccio els colps es-
7 | pilota walenciz- | especifics de la pilo- | elements técmics, | pecifics, la tactica
= | na amb diferents | ta valenciama i apli- tictics i regla- | (iraure i restar) i el
= mobile i apli- | car-los al nyage i les | mentaris de pilo- | reglamen: de pi-
g_ car-les a un joo | seues variams. ta walenciana en | lota wvalenciana en
Z | dequip com el raspall al carrer i | les modalitats de
= | raspall basic. trimguet, nyage i | raspall al carrer, al
frare. tringuet, a ratlles,
nyago i frare.
& | Colps especifics | Utilitzacio dals dife- | Els colps especi- | Els diferents colps
i_ de la pilota va- | rents colps especifics | fics i els elements | especifics, la tact-
= lenciana amb di- | de 13 pilota valenci- | técmics, thctics i | ca (fraure i restar)
% | feremts mobils i | ama i aplicacid a un | reglamentaris de | i el reglament de
aplicacio a mn joc | joc especific com el | les modalitsts de | pilota valenciana
d'equip com el | oyago i les seuss va- | pileta  wvalencia- | en les modalitats
raspall basic. riants. na com raspall al | de raspall al carrer,
carrer i minguer, | al minguet, a ratlles,
Historia de la pi- | Les installacions de | L¥ag0 ifrare myago i frare.
lota  walemciana, | pilot valencisna,
com @ part dun | com a part d'un patri- | Aspectes sociold- | La llengna ila pilo-
patrimoni cultaral | moni cultural qoue cal | gics i culturals de | ta walenciana.
que cal preservar. | pressrvar 1a pilota valencia-
na en I'actialitat.
BATXILLERAT
Criteris d*avalnacio Organitzar partides de pilota walenciana i jugar amb correccio a
raspall al carrer, al trimguet, 3 ratlles, nyago, frare, escala i corda,
zalotxa.
Continguts Organitzacio i participacio en partides de pilota valenciana.
Els diferents colps especifics, la tactica (traure i restar} i el regla-
ment de les modalitats de pilota valenciana com ara raspall al car-
rer, al tminguet, a ratlles, nyazo, frare, escala i corda 1 zaloma.
Evolucio historica de les diferents modalitars de pilota valenciana.

Figura 1: Criteris d’avaluacio i continguts de Jocs i Esports: la Pilota Valenciana a I’ESO del
Decret 87/2015, agafada de Conca (2017)
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A mode de resum, al Decret 87/2015 no apareixen totes les modalitats

esmentades anteriorment. Estan les que veiem a la taula 2:

Taula 2: Modalitats de Pilota Valenciana al Decret 87/2015, creaci6 propia a partir del mateix.

ler ’ESO 2n d’ESO 3er ’ESO 4rt ’ESO

Raspall al

Raspall al
) _carrer, al

) Nyago 1 carrer I
Modalitats Raspall ) ) trinquet, a
variants trinquet, nyago )
) ratlles, nyago i
| frare

frare

Referit a I’apartat de formacio del professorat s’ha anat enrere, ja que des de la
“reduccio-semi-desaparici6” dels CEFIRE la vertebracié s’ha volatilitzat i arribar a

sensibilitzar els pocs “multi-coordinadors” dels escassos CEFIRE és missio impossible

(Conca, 2017).

Si que s’ha millorat pel que fa a la pilota a la Universitat, ja que a Alacant, en el
grau d’Educaci6 Fisica, la pilota valenciana és una realitat, en el grau de Mestre/a en
Educacio Primaria a Valencia també es dona a conéixer 1’esport als futurs mestres
d’Educacio Fisica i a Ontinyent, en el grau de Ciéncies de I’ Activitat Fisica 1 I’Esport
iniciaren el curs 2017/2018 1’assignatura optativa de 4rt “Pilota Valenciana i Jocs
Tradicionals”, la qual inicia a la Facultat de Valéncia el curs posterior amb David Soler

i Escorcia al cap davant.

2.2.2. Programa “Pilota a I’escola”

Segons la pagina oficial de la Generalitat Valenciana (23 de Mar¢ de 2022), el
programa Pilota a I'Escola naix I'any 2005 en la Conselleria d'Educacié, Cultura i
Esports amb la finalitat d'introduir la pilota valenciana en els centres educatius de la
Comunitat Valenciana i que la Federacioé de Pilota Valenciana, com a entitat publica
reconeguda oficialment per promocionar el nostre esport, s'encarrega d‘aplicar-lo,
coordinant i organitzant les diferents activitats sota la supervisio i col-laboracié del

departament de Coordinacio de Pilota Valenciana de la DGE.

Aquest programa suposa el primer contacte amb la pilota valenciana per a la

gran majoria de l'alumnat que d'aquesta forma coneix i practica el nostre esport. A més,
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els alumnes adquireixen els valors de I'esport i més concretament els que transmet la
pilota valenciana, entre els quals es destaquen, a més dels psicomotors inherents a
qualsevol esport, els valors psicologics: I'ambient tradicional en la pilota potencia les
millores psiquiques, ja que aquest ambient es caracteritza per la manca d'individualisme
I poc protagonisme de la competitivitat, cosa que fa que aparega la solidaritat i la
cooperacio, els valors socials com la convivéncia, respecte, integracio o tolerancia, els
valors culturals i historics derivats de la tradicié centenaria al territori valencia o valors

linguistics com la riquesa de vocabulari o diversitat idiomatica.

En paraules de Conca (2017) el programa oficial “Pilota a I’escola” és un
programa indiscutible per alguns i objectable i controvertible per a altres, sobretot per

als docents que coneixen i que fa temps que treballen la pilota als centres educatius.

Aquest programa als centres educatius d’educacié secundaria, va dirigit a tots els
centres no universitaris, tant puablics com concertats i privats, que ho sol-licitin. El

programa compta amb diverses fases:

1.Reuni6 amb els docents: Es realitza una reunio informativa amb els
docents dels centres que participen al programa per resoldre dubtes i aportar
propostes logistiques. A més, es reparteix el lot de material que correspon per
participar-hi.

2. Visita d’un professional

3.Competicio: Aquesta competicio es desenvolupa en quatre fases:

1a) Intra-centres: és una fase on se li dona total llibertat al professorat.

S'hi practicara I'esport i s'organitzaran els equips per a la competicio.

2a) Inter-centres: dos centres que estiguin a prop realitzaran una jornada
d'anada i tornada per desenvolupar la competicié i on cada centre haura de

seleccionar, com a maxim, 4 equips de primer cicle i 4 de segon cicle.

3a) Intercomarcal: l'organitzaci6 nomena unes seus i distribueix els
centres participants en funcio de la seva proximitat geografica, on s'enfrontaran

mitjancant un sistema de lliga.

Pagina 15



4a) Final: aquells equips que han superat les fases anteriors es troben en
una seu assignada per l'organitzacio per decidir quin és el campi6 del programa
Pilota a I'escola.

2.3.Enfocaments curriculars en I’Educacio Fisica escolar i elements associats

Seguidament es fa un breu resum sobre els elements curriculars, els métodes
d’ensenyament, I’avaluaci6 a I’educacid secundaria obligatoria i1 concretament a
I’Educacio fisica, i a per finalitzar, es comenten investigacions empiriques i els seus

resultats i conclusions sobre la Pilota Valenciana.

2.3.1. Enfocaments curriculars: técnic, practic i critic.

Respecte als enfocaments curriculars, s’hi observen tres, el técnic, practic i
critic. Tot seguit, Castafier i Camerino (2001) afirmen que sense memoria historica no
sabem el per que ni d’on ha arribat el que tenim a les nostres mans. Aixi, el tractament
pedagogic de ’activitat fisica i I’esport es deriva directament dels corrents pedagogics
de la Renovacio Pedagogica que al llarg del segle XX ha reactivat a I’Educacio fisica

aportant-1li noves tendencies d’estudi, ambits d’aplicacio 1 practiques polivalents.

Segons Ponce (2007) el model técnic o tradicional es basa a dividir I'esport en
gestos o habilitats esportives, treure-les del seu entorn per al seu aprenentatge, i
posteriorment, un cop apreses, utilitzar-les primerament en situacions modificades del
joc i posteriorment en el context real del joc, independentment de la edat i de les
caracteristiques dels jugadors. Com diu Crisorio (1995) sol anar acompanyat d’un
model d’instruccié centrat en I’apropiacid de técniques d’ensinistrament corporal
definides d’acord amb els principis “cientifics” de I’entrenament fisic i técnic, perd de
valor educatiu molt dubtos, ja que subordina els fins educatius a ’assoliment d’una
eficiéncia motriu especifica 1 se sustenta de I’analisi de la practica esportiva
institucionalitzada. Seguint amb Devis i Molina (2001), Pérez-Pueyo (2016) i Rijo
(2010), s’observa que és un enfocament on I’alumnat assumeix un rol passiu i repeteix
les respostes que li son facilitades pel docent, el qual coneix i domina a la perfeccid la
seua area 1 exerceix el control de la conducta discent per ’autoritat que li confereixen
dits coneixements i domini. Per tant, els elements metodologics son progressions
eminentment tecniques mitjancant un manament directe 0 assignacid de tasques i

poques voltes tenen transferencia al dia a dia. Per tant, la perspectiva temporal és a curt
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termini, prima la motivacio extrinseca i el resultat del procés o la meta sol ser
individual, és a dir, I’éxit propi és el fracas dels demés. Els criteris d’agrupament sén
lliures o condicionats pel professorat, pero buscant I’homogeneitat motriu de I’alumnat i
I’avaluacio és final i sumativa. En definitiva, es centra en la motricitat des d’un

enfocament técnic. L execucié motriu és el fi.

Com afirmen Rijo (2010) i Pacheco, Miranda, Nacato, Zapata i Hernandez
(2020), ’autonomia i el constructivisme (enfocament practic) son dos constructes que
no poden entendre's I'un sense altre. De fet, les darreres lleis educatives espanyoles
(LOE, 2006; LOGSE, 1990) posaren eémfasi en la importancia de lI'autonomia com una
de les finalitats de qualsevol sistema educatiu. De manera que, quan l'educand és
autonom per treballar i prendre decisions de manera conseqiient, esta valorant la
situacié en qué es troba, mesurant els pros i els contres, i buscant la solucio més
adequada al plantejament del problema que se li ofereix. En aquesta cerca autonoma
l'alumne elabora estrategies d'intervencio i actuacio individual en tant que intenta
adaptar (o modificar si aixi ho requereix) els seus esquemes de coneixement a la
situacio (construccio individual del coneixement). Pero, a la seva vegada, s'ha d'adequar
a la situacio amb els i les companyes i el professorat, que li oferiran la seua ajuda (o no)
perd que inevitablement hauran d'interactuar entre ells (construccio social del
coneixement). Aquesta activitat és precisament una de les principals potencialitats de la

construccio del coneixement.

En qualsevol cas, es tracta de fer particip lI'alumne dins del procés investigador
del seu propi coneixement, com diu Ponce (2007), el procés d’aprenentatge des de la
perspectiva constructivista, implica la interaccio entre el subjecte i I’entorn, és un procés
que implica a la totalitat de ’alumnat, no sols als seus coneixements previs pertinents,
sind que també a les seues actituds, expectatives i motivacions. L'alumnat es converteix
en un indagador de la seua propia practica, esdevé reflexiu i critic, i actua en

consequencia (Coll, 1990).

No obstant aix0, no es pot pensar que la construccié del coneixement es realitza
de forma individual i unidireccional per part de I’alumne, la reconstruccidé activa i
progressiva del coneixement s'articula per processos d’interaccid6 amb el medi
sociocultural i amb les persones que l'integren, per la qual cosa ’aprenentatge es

construeix per la relacié que es dona amb un mateix, amb I’entorn o amb els altres. En
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aquesta interaccio social, el mestre juga un paper condicionant, pero no determinant. En
aquesta direccio, cal destacar que el docent no ensenya, sind que facilita les condicions
perqué es produeixi I'aprenentatge. De fet, suposar que el docent és el que ensenya és
una posicié que va en contra de la teoria constructivista (Pacheco et al., 2020).

L’enfocament critic segons Brasé i Rius i Torrebadella-Flix (2018) té una
mirada més holistica en contraposicié a I’enfocament técnic. Afirmen que per a crear
una educacid fisica critica auteéntica en primer lloc s’haurien d’eliminar les materies
escolars, ja que segons diuen, és un model creat artificialment, segons unes idees
preconcebudes, que no sén neutres, sind que afavoreixen la integracié del ser huma a
I’engranatge de la societat. El paradigma critic pretén I’emancipacio de ’alumnat i un

canvi social, que aquest s’autoafirme com a ser huma lliure depenent de si mateixa.

Segons aquests autors, una educacid fisica critica no discriminaria per sexes,
valoraria I’entorn 1 seria ecologica, buscaria una educacié per a la pau, reflexionaria
sobre el model d’activitats-cos-esports predominants i imposats per la societat, etc. Pero
al cap i a la fi ha de ser el professorat, ¢l que a partir dels seus valors, ideals i ’analisi
que faja, afavoreixi determinades iniciatives, buscant sempre com ja s’ha dit,
I’emancipacié de I’alumnat, la seua capacitat de raonament critic 1, en definitiva, una
maxima autonomia per a que puga decidir per ell mateix les decisions que pot prendre,
sabent, aixo si, que hi ha un model institucionalitzat que posa limitacions a la llibertat

individual i col-lectiva.

2.3.2. Els métodes d’ensenyament

Segons Tinning (1991) i Blazquez (2016) és habitual en la literatura de
I’Educaci6 Fisica utilitzar com a sindonims els termes metodes i estils d’ensenyanga.
Pero, és important senyalar que el metode i I’estil representen fendomens que no estan

necessariament supeditats.

El concepte “métode d’ensenyan¢a”, fa referéncia al conjunt de procediments i
tecniques utilitzades pels docents per a organitzar les activitats a I’alumnat, aixi com
utilitzar tots els recursos dels quals dispose a favor de I’ensenyanca. Un metode en
pedagogia es presenta com I’organitzaci6 dels objectes, de ’activitat d’ensenyanga, dels

modes de treball de I’alumnat i, amb I’alumnat, i de les bases d’aquest treball

Pagina 18



(Blazquez, 2016). Amb agd concorden Guillamén, Cant6 i Soto (2019) afirmant que el
terme metode fa referéncia al mode d’obrar o procedir, definint aixi metodologia
d’ensenyanga com al conjunt d’orientacions i procediments didactics que permeten dur

a terme la practica dels principis teorics que sustenten I’accié pedagogica-instructiva.

En canvi, els estils d’ensenyament es refereixen al mode o forma que adopten les
relacions didactiques entre els elements personals del procés d’ensenyament-
aprenentatge tant a nivell técnic 1 comunicatiu, com a nivell d’organitzacié del grup, de
la classe i de les seues relacions afectives en funcid de les decisions que prengui el
professorat (Delgado, 1991).

Segons Pérez-Pueyo et al., (2021) i Fernandez-Rio, Calderdn, Hortigiiela-Alcala,
Pérez-Pueyo i Aznar-Cebamanos (2016) els models pedagogics sén plantejaments
didactics que sallunyen dels continguts o del docent, intentant alinear els resultats
d'aprenentatge amb les necessitats dels estudiants i I'estil d'ensenyament. Aixi doncs, es
centren en [I’alumnat, organitzen la metodologia didactica per a aconseguir
aprenentatges, aquests no substitueixen als estils d’ensenyament, sind6 que els
incorporen en les seues estructures. No obstant aix0, no es pot considerar que els
models pedagogics siguen una simple organitzacio dels estils d’ensenyament segons
interessi. De fet, encara que en alguns models semblin identificar-se determinats estils,
en molts casos aquesta similitud és una simple aparenca ja que les intencions que els
generen res tenen a veure amb les intencions inicials dels seus autors originals.
(Mosston, 1966).

Hi ha una diferenciacié entre els models pedagogics basics i els emergents.
Respecte als primers, Fernandez-Rio et al., (2016) i Fernandez-Rio, Hortiglela-Alcala y
Pérez-Pueyo (2018) inclouen I’aprenentatge cooperatiu, 1’educacio esportiva, la
responsabilitat personal i social i el comprensiu d’iniciacid esportiva. Pel que fa als
emergents estan 1’educacié aventura, 1’alfabetitzacidé motora, I’estil actitudinal, auto-
construccié de materials, educacio per a la salut, hibridacié de models, neuro-educacio

fisica, model ludo-técnic, etc.

Aquests autors recomanen 1’is dels models pedagogics ja que afirmen que son
moltes les possibilitats d’aplicacido que ens ofereixen, podent ser adaptats al context,
contingut, I’alumnat 1 al docent per a buscar un ajust equilibrat i efectiu en la practica de

la matéria. L’alumnat deu ser un element fonamental en el procés d’ensenyament-
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aprenentatge, permetent que tinga autonomia, responsabilitat i que entenga la practica

d’activitat fisica com un element fonamental al llarg de la seua vida.

2.3.3. L’avaluaci6 de I’alumnat

Per a Blazquez (2017), avaluar ha de ser un procés compartit que, en funcio
d’uns criteris, obté evidéncies d’aprenentatge, tant del transcurs com del producte, per a
reflexionar 1 formular un judici sobre els canvis i resultats d’aquest fenomen, amb la
finalitat de poder prendre les decisions més adequades que ajuden a ’alumnat a fer-se

mes responsable i autonom en qualsevol decisi6 de la seua vida.

Segons Lopez-Pastor et al., (2006), Palacios, Anchundia, Pihuave i Vidal (2019)
i Hernan, Pastor i Brunicardi (2018), hi ha dos formes diferents d’avaluar I’Educacio
Fisica. Per una banda esta la forma “tradicional-sumativa” i per altra les formes

d’avaluaci6 “alternativa”, apropant-se als models d’avaluacié formativa i compartida.

Trobem aixi que I’avaluacidé “tradicional” sol fer I’émfasi en com obtenir la
qualificacio de I’alumnat al final de la Unitat Didactica, trimestre o curs, donant-li valor
al instrument d’avaluacio, el qual es tradueix normalment en els tests de condicio fisica
i/0 habilitat motriu. El valor obtingut d’aquest tipus de prova sol ser en gran part la

qualificacio final, i sind, al menys un gran percentatge.

Per contra, I’objectiu principal de I’avaluacié alternativa no és qualificar a
I’alumnat, sind obtenir les dades necessaries que permeten al professorat saber com
millorar i facilitar I’aprenentatge per al seu alumnat, a més de millorar I’ensenyanca dels
docents. Aixi, es pot dir que aquest tipus d’avaluacié busca com a fi principal millorar
el procés d’ensenyament-aprenentatge, és a dir, que el procés d’avaluacio siga per a que
I’alumnat aprenga més 1 millor i per a que els docents puguen millorar la seua
ensenyanca. Amb aco concorden Palacios et al., (2019) afirmant que I’avaluacié
formativa és una de les més importants en qualsevol procés d’aprenentatge, ja que és la
que permet mantenir un seguiment permanent i continu de I’aprenentatge dels
estudiants, de les seves dificultats i avancos, per intervenir a temps i realitzar els canvis,
millores i ajustaments que siguen necessaris, tant en les metodologies utilitzades pel
professorat com en les activitats i avaluacions previstes. L’objectiu principal no és

obtenir una nota, sind que la funcié principal de 1’avaluacid és ser una guia. En aquesta
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linia, Molina, Pascual i Lépez-Pastor (2020) afirmen que la “cultura de I’avaluacio” té
com a finalitat generar processos d’avaluaci6 aportant retroalimentacioé per a generar un
major aprenentatge en l’alumnat i millorar el procés d’ensenyament aprenentatge,
d’aquesta manera, no es dona tanta importancia a la qualificacié. Es per aix0, que
consideren que per a millorar el procés d’ensenyament-aprenentatge, és necessari dur a

terme processos d’avaluacié formativa i compartida.

2.3.4. Principals investigacions sobre la Pilota Valenciana en el curriculum de
I’Educacioé Fisica
A continuacid s’observen tres investigacions relacionades amb la Pilota
valenciana 1 I’educaci6 fisica. En primer lloc es parlara sobre I’App Trinquet,
seguidament sobre una investigacié-accid, relacionada amb la inclusié d’una persona
amb minusvalidesa i finalment sobre la percepcio i tractament de la Pilota Valenciana i

Basca a ’ambit educatiu.

En primer lloc trobem el treball de Bosch-Valero, Santamaria i Vidal (2019), qui
realitzaren una investigacié sobre I’aplicaci6 de I’App Trinquet a 1’assignatura
d’Educacioé Fisica. Aquesta permet aprofitar les noves tecnologies per a fer arribar el
nostre esport a una gran quantitat d’usuaris, principalment, la poblacié valenciana més
jove, pero també valencians a I’exterior o altres cultures amb qui compartim el joc de
pilota. Trinquet suposa I’equiparacid de la pilota amb els esports de masses que
disposen des de fa temps de videojocs de difusié global. Vol fer valdre el patrimoni que
representa la pilota valenciana, popularitzant, mitjancant la innovacid, la tradicio

historica del nostre esport.

Afirmen que els videojocs poden portar a I’alumnat a una realitat simulada, on
coneixer el context historic, sociocultural i esportiu, per tant poden ser una eina efectiva
si s’utilitza correctament. Per aquest motiu es proposa 1’as de I’App Trinquet en
I’assignatura d’Educaci6é Fisica com a material curricular tant en primaria com en
secundaria 1 batxillerat. Sempre i quan a I’App se li done una finalitat pedagogica i siga

util per al docent en el procés d’ensenyament-aprenentatge.

Aixi, la utilitzaci6 de Trinquet pretén incrementar el temps de compromis motor

de I’alumnat, tant en el centre com en el seu temps lliure, a través del coneixement del
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joc i de I’interés per jugar a pilota, que com estableix el Curriculum educatiu de
Secundaria i Batxillerat en EF: “mereix especial consideracié el desenrotllament
curricular especific de 1’esport autocton, la pilota valenciana, que a més contribueix al

coneixement del patrimoni cultural de ’entorn on viuen” (Decret 87/2015).

Conclouen que els videojocs i les aplicacions estan cada vegada més presents en
I’ambit educatiu, al ser una excel-lent ferramenta per motivar els alumnes enfront dels
llibres i ’ensenyament tradicional. Els videojocs de tematica esportiva son ideals per
treballar alguns dels continguts 1 competencies de 1’area d’EF, per este motiu han de
comencar a ser valorats com a instrument d’aprenentatge. L’App ‘Trinquet’, permet, a
mes de jugar a pilota, coneixer la seua historia, curiositats, vocabulari i als pilotaris més

importants. Esta App situa la pilota valenciana com un esport del segle XXI.

En segon lloc, Martos (2009) realitza un projecte d’investigacio-accio amb el
que mitjancant la col-laboracié del professor i de I’alumne. La situaci6 investigada fou
I’arribada a classe d’un alumne amb cadira de rodes, davant d’aquesta situacid, I’autor
proposa una modificacié de les sessions practiques de Pilota Valenciana a mode de

fomentar la inclusio.

La investigacid és un procés d’investigacio-accio per a la millora de les sessions
practiques, situant-se dins del paradigma critic, i amb el complement de les entrevistes
en profunditat per a la recollida de dades sobre les sensacions de 1’alumne en qiiestio,

I’alumne amb cadira de rodes.

Aquesta investigacio conclogué de forma satisfactoria, no sols en comparacio
amb les assignatures practiques que havia realitzat ’alumne, sin6 en relacié amb la seua
participacié efectiva en les sessions. Per concloure, I'autor cita una de les frases
esmentades per 'alumne entrevistat, dient que es veu clarament el que seria I’antiga
ensenyanca, l’antiga manera d’incloure a les persones amb una minusvalidesa en
comparacié amb el que es deuria fer. En Pilota han vist el que es deuria practicar, la

participacio activa en el joc 1 ’assignatura.

El seguent article a comentar, és el de Martos et al., (2012) tracta sobre la Pilota
Valenciana i la Basca. Les quals, com afirmen els autors representen esports tradicionals
de dos zones de I’Estat, els quals estan immersos en un procés d’adaptacio en el qual no

s’ha realitzat una avaluacido adient. Per aix0 en aquesta investigacid s’entrevista a
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entrenadors de pilota valenciana i basca per a comparar la situacio en la que es troben

els programes d’esport a I’ambit escolar.

Es tracta d’una investigacid que contempla de forma complementaria 1’us de
meétodes qualitatius, metodologia observacional i variables psicosocials, encara que les
dades son de tall qualitatiu. Justifiquen I’eleccié de la metodologia per a I’adequacio de

les caracteristiques dels objectius de 1’estudi.

L’estudi conclou que l'esport escolar encara no ha tingut la consideracié que
mereix, més enlla de ser vist com un esport per a 'menors', de manera que els processos
d'estudi, canvi i avaluaci6 no tinguin la rellevancia que deuria tindre una area que ocupa
tantes persones durant tant de temps. Per aix0, fa la sensacié que algunes coses es fan

per obligacio i sense la serietat i disseny necessari per garantir resultats optims.
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3. PREGUNTA I OBJECTIUS D’INVESTIGACIO

3.1.Pregunta investigacio
Quin és el tractament pedagogic/didactic i avaluatiu que rep el contingut
curricular de Pilota Valenciana per part d’un grup de professorat d’Educacié Fisica en

I’Educaci6é Secundaria Obligatoria?

3.2.0bjectius d’investigacio

+ Con¢ixer quina percepcio té un grup de professorat d’Educacié Fisica
sobre la Pilota VValenciana com a contingut curricular.

+ Explorar des de quins enfocaments curriculars aborda aquest grup de
professorat I’ensenyament del contingut de Pilota Valenciana i si aquests responen a
plantejaments innovadors o convencionals.

+ Coneixer quines estratégies didactiques, avaluatives i propostes
metodologiques empra el grup de professorat participant per a ensenyar el contingut
de la Pilota Valenciana.
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4. METODOLOGIA

4.1.Tipus d’investigacio, disseny i paradigma

S’utilitzara una metodologia qualitativa, en la qual segons Sandoval (1996)
s'assumeix que el coneixement és una creacié compartida a partir de la interaccio entre
I'investigador i I'investigat, en que els valors intervinguin o influeixen la generacio del
coneixement; el que fa necessari “ficar-se a la realitat”, objecte d’analisi, per poder-la
comprendre tant en la seva logica interna com en la seva especificitat. Per tant, la
subjectivitat i la intersubjectivitat es conceben, doncs, com els mitjans i instruments per
excel-1éncia per coneixer les realitats humanes i no com un obstacle per al

desenvolupament del coneixement.

Completant I’anterior i parafrasejant a Taylor i Bogdan (1992), les
caracteristiques propies de la investigacié qualitativa son les que s’enuncien a

continuacio:

v' Es inductiva, o millor quasi-inductiva; la seva ruta metodologica es relaciona més
amb el descobriment i la troballa que amb la comprovacié o la verificacio.

v Es holistica. L'investigador veu l'escenari i les persones en una perspectiva de
totalitat. Les persones, els escenaris 0 els grups no son reduits a variables, sino
considerats com un tot integral, que obeeix a una logica propia de organitzacio, de
funcionament i de significacio.

v’ Es interactiva i reflexiva. Els investigadors son sensibles als efectes que ells
mateixos causen sobre les persones que son objecte del seu estudi.

v’ Es naturalista i se centra en la logica interna de la realitat que analitza. Els
investigadors qualitatius tracten de comprendre les persones dins del marc de
referencia d'elles mateixes.

v" No imposa visions prévies. L'investigador qualitatiu suspen o s'aparta temporalment
de les propies creences, perspectives i predisposicions.

v' Es oberta. No exclou la recol-lecci6 i I'analisi de dades i punts de vista diferents. Per
a l'investigador qualitatiu, totes les perspectives son valuoses. A conseqléncia, tots
els escenaris i les persones son dignes d'estudi.

v Es humanista. L'investigador qualitatiu cerca accedir per diferents mitjans a allo
privat o allo personal com a experiéncies particulars; captat des de les percepcions,

concepcions i actuacions de qui els protagonitza.
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v' Es rigorosa encara que d'una manera diferent de la de la investigaci6 anomenada
quantitativa. Els investigadors encara que qualitatius busquen resoldre els problemes
de validesa i de confianca per les vies de I'exhaustivitat (analisi detallada i profund)
i del consens intersubjectiu. (Interpretacid i sentits compartits).

Aixi doncs, aquesta investigacié és inductiva, ja que busca descobrir com tracta
pedagogicament, didacticament i a I’hora d’avaluar el contingut de pilota valenciana. A
banda és interactiva i reflexiva, ja que les dades s’obtenen a partir d’entrevistes semi-
estructurades, el guié de les quals es pot veure a I’annexe 2. També és naturalista, ja que
s’intenta comprendre a les persones investigades dins de cada context i caracteristiques
propies, com poden ser: caracteristiques del centre, edat, formacié, gustos, etc. També
és oberta, és a dir, no s’exclouen punts de vista diferents. Es humanista, ja que s’intenta
accedir a allo privat o personal, com les propies experiencies. Finalment és rigorosa, ja

que s’ha fet un analisi detallat i profund de les dades obtingudes.

4.2 Participants
Per a realitzar aquesta investigacio s’ha convidat a participar un total de 6

persones, totes elles formen part del cos de professorat d’Educacié Secundaria i es
troben actualment en actiu. L’estudi s’ha centrat en instituts localitzats a la Ribera Alta

(\Valéncia).

S’ha seguit el criteri de paritat, sent tres xiques 1 tres xics els entrevistats i entre
aquestes, s’ha seguit un criteri de variabilitat pel que fa a I’experiéncia docent en anys

treballats.

A continuacié es veu informacié més detallada sobre els i les participants, s’ha
de saber que els noms que apareixeran en aquest treball sén totalment ficticis, és a dir,
pseudonims per a mantenir 1’anonimat i privadesa total de les persones participants

(veure Taula 3).
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Taula 3: Caracteristiques principals dels subjectes entrevistats.

Experiéncia N .
Nom Sexe Formacio Carrecs al centre
docent

Llicenciada en Ciéncies de

Carla  Dona 14/15 anys  1’Activitat Fisica i I’Esport “Tutora”

(CAFE)
Cecilio Home  15anys Llicenciat en CAFE Cap de departament
Héctor Home  23/24anys IVEF (92-97) Director
Jose Home 20 anys IVEF (95-2000) Cap de departament
Olivia Dona 13 anys Llicenciada en CAFE “Tutora”
Inés Dona lanyimig Grauen CAFE Cap

4.3.Instrument i procediment per a la recollida de dades

Per a la recollida de dades s’ha utilitzat un instrument, les entrevistes
semiestructurades individuals. Aixo significa que hi havia un guié pre-establert, pero
que en tot moment i en base a les respostes obtingudes es podia continuar 0 no eixe
guid. Es va escollir aquest tipus d’entrevista ja que volia estar obert a coses noves que
pogueren aparéixer durant I’entrevista, tanmateix, volia tindre un guio establert, ja que
com no coneixia a les persones, si hi havia alguna amb la qual no aconseguia crear
suficient confianca, necessitava tindre un guio. Per a solucionar aquestes situacions, des
d’un inici s’intenta aconseguir el “Rapport” és a dir, aconseguir un clima de confianca
amb les persones entrevistades, és per aix0 que a I’inici i inclis durant I’entrevista es
feien preguntes que m’apropaven a la persona entrevistada. Tal i com diuen Prior (2018)
i Norefia, Moreno, Rojas i Rebolledo (2012) en les entrevistes qualitatives
I’investigador deu crear un ambient on els entrevistats se senten comodes i tinguen la
confianca d’exposar les seues opinions i idees de forma lliure. L’entrevista deu semblar-
se a una conversacio en la que I’entrevistador no deura realitzar ningun tipus de judici
sobre les idees o els sentiments exposats pels informants, ni tampoc limitar la seua
participacid per mitja d’intervencions de caracter hostil o que denoten sentiments
negatius cap a I’exposat. Durant ’entrevista I’investigador no ha de ser intrusiu i ha de

respectar els silencis, evitant interrompre.
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Pel que fa al nimero de persones entrevistades, s’entrevistara a 3 xiques i a 3
xics, els quals tenen diferents edats, i a més tenen diferents anys d’experiéncia en

I’ambit docent, seguint aixi el criteri de varietat substancial i diferenciacioé de sexes.

Es realitzaren un total de 6 entrevistes, una per persona, la duracié va oscil-lar
entre els 30 i 40 minuts, ja que tots els participants optaren per citar-me als seus
respectius instituts a hores “lliures” que tenien, aleshores hi hagué entrevistes que
s’hagueren de “tallar” perque¢ no els donava més temps i1 no presentaren una

predisposicio a realitzar-ne un altra.

Per a accedir a la mostra, ho vaig fer a través d’un professor i coneguts. En
concret, se li demana a un familiar que es trobava cursant Batxillerat que li preguntara a
la seua professora d’Educaci6 Fisica si volia participar en la investigacio i va acceptar, i

a partir d’ella vaig accedir a la resta com s’hi veu a la figura 2:

= D
\

Professora 5

Professora 1

Professora 3

—
-

Figura 2: Ordre d’accés a les persones entrevistades.

La manera d’accedir, a banda, fou per comunicacié via whatsapp, en un primer
moment la professora inicial em va donar el correu, a ’escriure-li, em passa el whatsapp
i li vaig preguntar si coneixia companys i companyes de professié que podrien i
voldrien participar, i em va donar el nimero directament del professor 2 i la professora
3, als quals vaig parlar per whatsapp, em confirmaren la participacié i a la seua vegada
em donaren el nimero de teléfon d’altres professors que podrien o voldrien participar.
Sols va haver un professor amb el que vaig parlar i em nega la participacid, els demés
acceptaren. Va ser un procés relativament rapid, en un periode de 3 dies vaig concretar
la mostra, i vaig realitzar la setmana segiient les entrevistes, ja que a l’altra ja era

Setmana Santa i uns tenien avaluacions i altres eixides programades o activitats al

Pagina 30



centre. Per aix0 em vaig adaptar i vaig fer les entrevistes en una setmana en 1’horari que

ells me marcaren

Per Gltim, a I’hora de realitzar les entrevistes es demanara el consentiment per a
gravar-les i és deia a les persones entrevistades que eren lliures d’abandonar en
qualsevol moment ’entrevista en cas d’estar incomodes o no voler continuar. A més

se’ls garanti I’anonimat en tot moment.

4.4.Consideracions étigues

Per a la realitzacid de la investigacio, s’ha anat molt cautelosament tractant la
informacid rebuda, ja que al cap i a la fi, es tracta de la tasca docent i professio del
professorat en actiu. Es important mantenir I’anonimat ja que es poden expressar idees,
sentiments i/0 accions que tal vegada no siguen correctes, o al menys no totes les
persones puguen pensar el mateix. Per tant, ja que les persones entrevistades han tingut
la seguretat d’expressar-ho, sabent que va a ser anonim, és una questio ética i primordial
mantenir el seu anonimat a tota la investigacié. Per aix0, abans de gravar ’audio per al
posterior analisi se li va avisar a tot el professorat participant que necessitava ser gravat,
i tots van donar el vist i plau per a gravar-ho. També se’ls va avisar que en qualsevol
moment podien interrompre 1’entrevista, podien demanar que acabés o inclis demanar
que s’esborrés I’audio si tenien algun problema, la qual cosa afortunadament, no ha

ocorregut.

Finalment i com ja s’ha esmentat abans, tots els noms que apareixen en aquesta
investigacidé son ficticis, pseudonims per a mantenir ’anonimat de les persones i a
banda s’ha eliminat el nom dels pobles o instituts de les transcripcions. Si que s’ha
mantingut i es comenta al llarg dels resultats i discussié si alguna de les persones
entrevistades exerceix un carrec al centre, com per exemple cap de departament, ja que
el fet de nombrar-ho no déna indicis de saber qui pot ser, perque es tracta d’un territori
ampli amb molts instituts com ¢és la Ribera, la qual si que s’anomena per a la

contextualitzacié de la investigacio.
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4.5.Criteris de Credibilitat

Segons Norefia et al. (2012) per avaluar els estudis qualitatius es deuen tenir en
compte les realitats de la investigacio qualitativa i les complexitats del fenomen huma
que es busca entendre.

Seguint amb els mateixos autors, hi ha diferents criteris de credibilitat o rigor.
Aquests son:

«»+ Credibilitat o valor de la veritat: també anomenat com autenticitat, és un

requisit important degut a que permet evidenciar els fendmens i les experiencies
humanes tal i com son percebudes pels participants. Al respecte Lincoln i Guba
(1986) també destaquen el fet de tenir un compromis prolongat, és a dir, un contacte
llarg i intensiu amb els fenomens enquestats, una observacio persistent en la recerca
en profunditat, una triangulacié o comprovacié creuada, de dades mitjangant 1’us de
diferents fonts i meétodes. Debats entre iguals, exposant-se a un company/a
professional desinteressadament per ajudar a desenvolupar hipotesis. Analisis i
busca assidua de casos negatius i comprovacions dels membres, és a dir, un procés
de proves continues i informals de la informacié mitjangant la sol-licitud de
reaccions dels enquestats a la reconstruccio per part de I’investigador del que li han
dit o ha descobert d’una altra manera.

En aquest cas, el criteri d’autenticitat és compleix totalment ja que les
entrevistes foren gravades i transcrites manualment, paraula per paraula (sols
eliminant alld que podia afectar a ’anonimat de la mostra, com els noms dels
instituts o dels pobles), per tant tot el que apareix a la investigacio és el que ha dit el
professorat sense cap tipus de modificacié. D’altra banda, és dificil complir els
criteris de compromis prolongat, observacio persistent i comprovacions entre
membres, ja que es necessitaria fer un seguiment durant el desenvolupament de les
Unitats Didactiques de Pilota VValenciana de cada un dels professors i professores als
diferents cursos, per a esbrinar si el que han dit a les entrevistes és el que realment
fan a les seues classes o simplement ho han dit sense ser veritat.

% Transferibilitat: consisteix a poder transferir els resultats de la

investigacié a altres contextos. Si es parla de transferibilitat s’ha de tindre en compte
que els fenomens estudiats estan intimament lligats als moments, a les situacions del
context i als participants de la investigacio. Respecte a aquest criteri, Lincoln i Guba

(1986) afirmen que per a que es done, han d’haver unes dades descriptives
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gruixudes, és a dir, una narracié desenvolupada sobre el context de manera que els
judicis sobre el grau d'ajust o similitud els puguen fer altres persones que vulguen
aplicar la totalitat o part de les troballes en un altre lloc.

En aquest cas la transferibilitat és complicada, ja que podria realitzar un altra
investigacié sobre el mateix tema, en els mateixos centres i a altre professorat i
obtenir resultats diferents, o no, cada professor/a té una manera d’actuar i de pensar.
| tal vegada, es realitza aquesta investigacio en un context diferent, en un altra
provincia 1 s’obtenen resultats molt similars, depen de molts factors, com el
professorat, la formacio, lloc d’origen, les instal-lacions dels centres i pobles, i el
seu Us 0 no, etc.

«» Consisténcia o dependéncia: fa referéncia a ’estabilitat de les dades. En

la investigacio qualitativa per la seua complexitat, 1’estabilitat de les dades no esta
assegurada, com tampoc és possible replicar exactament les dades d’un estudi
realitzat sota aquest paradigma degut a ’amplia diversitat de situacions o realitats
analitzades per I’investigador (Norefia et al., 2012).

Com ja ho diu la teoria és dificil, aquestes dades han sigut analitzades per
mi, tal vegada si aquesta investigacio haguera sigut col-laborativa i hagueren
participat altres persones, pot ser hagueren identificat codis diferents, o entes coses
d’una forma similar pero no igual.

+ Reflexivitat: anomenat tambeé neutralitat o objectivitat, baix aquest criteri
els resultats de la investigacio han de garantir la veracitat de les descripcions
realitzades pels participants (Norefia et al., 2012).

Com ja s’ha dit anteriorment, tot el citat és objectiu, i es posa en cada cas
quin professor/a ho ha dit, no s’ha interferit per a res. Posteriorment si que es
comenta i en alguns casos s’opina al respecte, tanmateix, tot el citat és objectiu 1
verag.

% Rellevancia: permet avaluar els exits dels objectius plantejats en el
projecte i donar compte de si finalment s’ha obtingut un millor coneixement del
fenomen o si hi ha hagut alguna repercussio positiva en el context estudiat, per
exemple un canvi d’actitud (Norefia et al., 2012).

Baix el meu punt de vista la investigacié ha complit els seus objectius i a
més, ha tret a la llum aspectes que eren impensables des d’un primer moment, per
tant, crec que no sols ha respost als objectius plantejats sind que ha obert camps per

a futures linies d’investigacié com és veu a les conclusions.
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% Adequaci6 o concordanca teoric-epistemologica: esta determinada per la

consisténcia entre el problema o tema que es va a investigar i la teoria utilitzada per
a la comprensio del fenomen (Norefia et al., 2012).

Aquest ha sigut un dels punts més dificils de complir, la Pilota Valenciana
no és el contingut amb més investigacio i consisténcia epistemologica que hi ha, de
fet al contrari costa trobar informacié en certs aspectes. Tot el relacionat amb
I’avaluacio, metodologies i caracteristiques té una base cientifica més ampla on
comparar, per0 hi ha altres aspectes rellevants en la investigaci6 que costa
equiparar-los amb la literatura existent, en molts casos perqué no existeix, un
exemple seria el tipis d’as que reben les instal-lacions de Pilota Valenciana als

instituts.

4.6.Analisi de dades

A la Taula 4, observem les categories, subcategories i codis extrets de 1’analisi

de les entrevistes.

Taula 4: Categoritzacio i codificacié de la informacié. Creaci6 Propia.

‘ Categoria Subcategoria Codi Sigla
Temps treballat TT

Professionals Formacio FOR

Optativa nutricio ON

Aspectes Motius per a ser professor/a EF MEF
professionals Meés agrada de la professio MAP
Gustos Esport / activitat actualitat EAA

Activitats propies a la Programacio

Didactica APPD

Flexibilitzacié del curriculum FC

Educacio Evolucié continguts al llarg de ’ESO EVC
Eisica Criteri per a Evolucié Bloc 2 al llarg de '’ESO EC2
curricularme  triar les UDs Objectius a I’esport educatiu OEE
nt Que és I’'Educaci6 Fisica? QEF
Temps d’Educacié Fisica TEF

Metodologies Metodologies Abordatge metodologic dels esports AME
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Tecnica vs Tactica TVT

Canvi de metodologia CM
Models pedagogics MP
Model Educaci6 Esportiva MEE
Model Comprensiu MC
Auto-construccié de materials ACM
Problemes Avaluacio PA
Instruments Avaluacio 1A
Examen teoric ET
Rubriques RUB
Avaluacié Formativa i Compartida AFC
Avaluacio Pilota Valenciana APV
Criteris d’avaluaci6 aprenentatge
_ CAAC
comprensiu
Opini6 professorat pilota valenciana OPPV
Pilota Valenciana a Valéncia PVV
Pilota Valenciana a Alacant PVA
Masclisme a la Pilota Valenciana MPV
Practica femenina de la Pilota VValenciana PFPV
Opini6 alumnat Pilota Valenciana
perspectiva professorat OAPV
Diferéncies opini6 alumnat Pilota
Valenciana PORY
Programa Pilota a I’Escola PPE
Esdeveniments ESD
Instal-lacions INS
Contingut pilota prescriptiu CPP
Compliment de continguts i criteris CCC
Inspeccid educativa IE
Decret indica modalitats DIM
UDs pilota valenciana UDPV
Raspall RAS
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Escala i Corda EIC

Madel MAD

Madel al curriculum MADC

App Trinquet APPT

Pilota Valenciana Antiquada PVAN
Pilota Valenciana al futur PVFU
Canvis proposats CANP
Assignatura al Grau de FCAFE ACAFE
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4.6.1. Mapa tematic

Nk
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Figura 3: Mapa tematic
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5. RESULTATS I DISCUSSIO

En aquest apartat es presenten els principals resultats que tracten de donar
resposta a la pregunta d’investigacié “quin és el tractament pedagogic/didactic i
avaluatiu que rep el contingut curricular de Pilota Valenciana per part d’un grup de
professorat d’Educacio Fisica en I’Educacio Secundaria Obligatoria?” i s’interpreten a
partir de les aproximacions teoriques presentades en el marc teoric i contrasten amb els

resultats d’altres investigacions, al llarg dels diferents epigrafs de ’apartat.

5.1.Pilota Valenciana, genere i tradicio

Fent al-lusié al primer objectiu, conéixer la percepci6 que té el professorat sobre
la Pilota Valenciana com a contingut curricular, s’ha observat que el professorat concep
aquest contingut com un aspecte molt important a tractar, a cuidar i preservar, el
relaciona amb la cultura 1 amb la llengua 1 posa émfasi en que €s un contingut que s’ha

d’impartir, com a continuaci6 s’hi veu:

“A mi m’agrada molt, explicar-los que és el nostre esport, vull dir és ['unic
esport autocton nostre que tenim, aleshores és com la llengua, si no la cuidem, no la

treballem, mostrem...” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1)

“Per a mi, és la unitat didactica o contingut més important que done. Des de
gue vaig comencar a treballar lo més important per a mi, i se nota, els xiquets saben
que és aixi, de lo que més tenen que saber, lo que més tenen gue jugar, lo que més tenen

que practicar”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

“La pilota valenciana es un contingut, que evidentment m’agrada. Algo que €s
molt nostre i algo que s’ha de mantenir. Es pot treballar molt la relacio en el iaio que
sap molt de pilota valenciana, en el pare, que vagen a una partida de pilota valenciana

i vegen com funciona tot, i és un contingut que és la bomba”. (Cecilio, 5 d’abril de

2022, entrevista 2).

Trobem que aquestes idees concorden amb les expressades per Tormo i Vidal
(2017) quan diuen que és evident que aquest joc va lligat a la cultura autoctona en qué
naix 1 es desenvolupa a través dels temps 1 la dota d’una personalitat determinada o molt

singular. 1, per tant, parlar de pilota valenciana vol dir igualment parlar de fer cultura.

Pagina 39



Tot i aixo, a partir de les opinions del professorat podem destacar dos aspectes,
la concepcid de la Pilota VValenciana com a cultura, arrelada al territori, pero també, una

cultura, un esport, centrat en ’home, si repassem bé 1’oracié de Cecilio:

“Es pot treballar molt la relacié en el iaio que sap molt de pilota valenciana, en
el pare”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

En cap moment trobem una referencia cap al sexe femeni, sempre és cap al
masculi, tal vegada fora de manera inconscient, tot i que no és casualitat que en un altra

de les entrevistes s’evidenciaren comentaris com:

“Sempre va estar el del “home, [’home bo i tot [’home i demés” i també tu vas
al trinquet i lo que més veus son homes, poques dones veus” (Olivia, 8 d’abril de 2022,

entrevista 5).

S’hi veu com Olivia fa una referéncia cap al vocabulari utilitzat en la Pilota Valenciana,

el qual sembla considerar-lo com a no igualitari:

“pense que a l’introduir a la dona pot anar a millor... en eixe aspecte igual ser

un poc més feministes o igualar a I’home i a la dona”.

“El fet importantissim d’obrir la pilota a les dones que antigament era un espai
vetat, crec que ha sigut el major encert que ha pogut fer el mon de la pilota” (Jose, 7

d’abril de 2022, entrevista 4).

Aquests comentaris es relacionen amb 1’esmentat per Paricio i Agull6 (2021), els
quals afirmen que és un esport encara majoritariament d’homes. Tot i aix0, les dones
han jugat historicament a pilota. Seguint amb els mateixos autors, argumenten que hi ha
testimonis de jugadores al llarg del segle XX, tot i que moltes vegades a causa dels
estereotips de geénere, no només es dificultava el joc, sind que s'ha invisibilitzat,
silenciat o menyspreat el fet d'haver estat jugadora. Continua aquesta linia Durba-Cardo
(2000), dient que la dona, majoritariament ha romas al marge, com a espectadora o
aficionada i com a jugadora, la qual cosa ha fet que s’haja criticat la pilota com un
esport masclista. Aquesta manca de referents també ha contribuit a la tardana

incorporacio de la dona en aquest esport valencia (Paricio i Agullo, 2021).

Continuant amb aquests, recentment, el nimero de dones que practiquen pilota

ha augmentat considerablement, des de mar¢ de 2020 a Octubre de 2021, s’ha passat de
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500 a 700 jugadores entre escoles esportives i federades, aspecte que també s’ha

evidenciat durant la investigacio:

“El tema d’incloure i permetre a les dones practicar [’esport, jo ara venen
xiquetes en primer o segon d’ESO i me diuen que estan jugant a pilota i m’agrada

moltissim”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Les dones estan introduint-les molt, bueno intenten, de fet aci hi ha varies

xiquetes que juguen ja” (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

Per tant, s’hi veu que el professorat esta a favor de la inclusio de la dona a la
Pilota Valenciana, 1 gran part d’eixe fet t¢é a veure amb el sistema educatiu. Al
curriculum valencia d’Educacié Secundaria Obligatoria, el Decret 87/2015, marca com
a contingut curricular prescriptiu la realitzacio de Pilota Valenciana a tots els nivells de
I’ESO en I’assignatura d’Educacio6 fisica, per tant s’ha de fer i tot el professorat esta

obligat a fer-ho, és per aixo que crida I’atenci6 comentaris com aquests:

“Jo crec que és una cosa més de cultura, del poble, que I’ha mantingut el poble
sempre i que la té que mantindre el poble, en este cas el professor d’educacio fisica té
una responsabilitat molt gran, i tots els professors d’educacio fisica tindrien que estar

obligats a donar la pilota” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

“Jo, que hauriem de donar tots els professors. SOn molts els professors que no

saben de pilota i no la donen i sempre intenten fugir d’ella”. (Olivia, 8 d’abril de 2022,
entrevista 5).

Aquests professors deixen entre veure que hi ha professorat que no dona la
Pilota Valenciana o que l’evita, i Olivia ho justifica afirmant que és perque no la
coneixen. Perd, com pot ser que un professor/a al territori valencia no conega la Pilota
Valenciana?

“La pilota encara continua siguent un contingut que a la facultat no esta, és
obligatori? Si no és obligatori, i a més encara que siga obligatori és un contingut que
és obligatori per a la gent que estudia aci, pero per al que estudia en Granada no és
obligatori, com no és obligatori aci hi ha profes que son de Granada, de Sevilla, de
Pontevedra, de mil llocs, entonces ells venen i tenen el curriculum i clar si no tenen
ganes de formar-se perqué no hi ha ninguna “obligacio” de formar-se en pilota pues

poden tindre un trinquet una galotxa o poden tindre lo que vullguen pero no saben”

(Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).
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En aquest cas, Hector atribueix que hi haja professorat que no conega la Pilota
Valenciana al fet que no hi hagi una assignatura obligatoria al grau de Ciéncies de
I’ Activitat Fisica i ’Esport. Tot i aix0, 1’esmentat no és 1’inic referent a la no practica
de la Pilota Valenciana als instituts. Per exemple, Carla exposa que durant la seua estada
per diferents poblacions d’Alacant, I’alumnat no coneixia el que era la Pilota
Valenciana, la qual cosa ens fa veure, que aquest alumnat no 1’ha treballat mai i que per

tant el professorat anterior no ha impartit un contingut marcat per la legislacio vigent:

“Per exemple aci en Valéncia i més aci en pobles de la ribera on estem
treballant ara els xiquets coneixen, saben lo que és la Pilota, raspall. En zones
d’Alacant que jo he treballat, m’he menejat molts anys... Benidorm, Alacant capital,
Asp, son zones en les que dius Pilota Valenciana i dius raspall i moltes vegades no
saben de que estas parlant. En aquella zona molt molt difuminat, els xiquets no saben i

clar en el curriculum esta”. (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

A banda, Carla fa una diferenciacio, comenta que en el territori de la Ribera,
I’alumnat si que coneix la Pilota i que a Alacant no, tal vegada té a veure amb el
professorat? Influeix la zona de procedéncia del professorat en I’eleccio i1 realitzacid o
no de continguts a 1’Educacié Fisica? Es una futura linia d’investigacidé que s’obri a

partir de la present.

5.2.Instal-lacions i Pilota VValenciana als centres

Seguint amb la Pilota Valenciana als centres d’Educacié Secundaria Obligatoria,
es va preguntar si als centres hi havia algun tipus d’esdeveniment relacionat amb
I’esport, bé siga el Programa Pilota a I’Escola que s’ha comentat al marc teoric o com
diuen Paricio i Agullé (2021) la celebraci6 del Va de dona o del Dia de la Pilota, a la
taula 5 observem les diferents activitats relacionades amb la pilota valenciana que hi ha

als centres on pertany aquests professorat:

Taula 5: Activitats relacionades amb la Pilota Valenciana als diferents centres.

Professor/a Activitat Justificacio
_— Programa Pilota a “esta lo de pilota a l’escola, enguany no hem
ecllio
I’Escola entrat, la intencio és I’any que ve entrar”

) ‘ ~ “No, no existeix, si que s han fet algunes vegades
Hector Lliga a I’hora del pati o ] ) .
competicions de pilota a les hores del pati, pero
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un esdeveniment com a tal, no”
“hem intentat muntar un torneig d’escala i corda

Torneig escala i corda  pero va coincidir en falles les pluges i tal i no

Inés
a I’hora del pati s’ha dut a terme”
) “Ahir, que va ser el dia de [’esport aci,
o Raspall al dia de ] ] ] )
Olivia plantejarem diferents esports i entre ells férem
I’esport
raspall en el trinquet”
“Tenim programat anar al museu de la pilota en
3 Eixida el Genovés, el problema és que el tema de les
ose i -
complementaria extra-escolars per culpa de la pandemia encara

esta ahi en “stand by””.

Es remarcable veure com dels professors i professores sols un, en aquest cas és
Olivia ha realitzat un acte relacionat amb la Pilota Valenciana i que no era directament
amb aquesta, sin0 entre diferents esports, un d’clls la Pilota. La resta de persones

entrevistades han afirmat que “volien fer” diferents activitats pero cap s’ha dut a terme.

Cecilio argumenta que el fet de no tindre una instal-lacié ni al centre ni al poble
era un punt a tenir en compte en la no realitzacié d’esdeveniments, com també ho va fer

Héctor:

“No hi ha ni trinquet al centre, aleshores clar, si esta, tens [’opcio d utilitzar-

lo, mostrar-lo”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“Aci al poble no hi ha trinquet, jo puc ensenyar molt als xiquets, els puc
ensenyar, puc ser un professor molt o poc implicat, pero si no tenen [’oportunitat de
jugar, esta molt dificil, que aci se puga fer un esdeveniment, jo on faig un
esdeveniment? En el carrer? Si, puc fer-ho també, pero, ostres que xulo seria tindre un
trinquet i que anara tot el institut i caberen alli 400 xiquets i que férem una partida i tal

tal tal pero no és el cas...” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

Aquests professors argumenten que als seus instituts no hi ha trinquet, pero
tampoc al poble, aleshores el fet de no tindre un espai de practica dificulta crear un habit
en 'alumnat, ja que al seu temps lliure no esta la possibilitat. Al respecte de les

instal-lacions als instituts, s’ha de dir que esta regulat per I’Ordre de 15 de maig de

Pagina 43



1992, per la qual s'aprovaren els programes de necessitats per a la redaccio del projecte
de construccio de centres. La qual es modifica per I'Ordre de 2 de mar¢ de 2000 de la
Conselleria de Cultura, Educacio i Ciencia. Aquesta establia que en tots els instituts de
nova creacio, o en aquells que es fera reforma 1 hi haguera espai, s’havia de construir un

trinquet, un frontd i una galotxeta.

Al llarg de les entrevistes s’han vist comentaris a favor d’aquesta Ordre, com ¢és

el cas de Jose:

“En els instituts crec que va ser un gran encert, crec que des de ['any 2002%, a

tots els instituts de nova construccio se’ls obligara” (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista

4).

Pero, comentaris com aquests no concorden amb els que a continuacié s’hi
veuen. Hi ha instituts, el de Jose un d’ells en concret, on les instal-lacions de Pilota
Valenciana son utilitzades com a magatzem de material, la qual cosa inutilitza la

instal-lacio per al seu Us real:

“Nosaltres hi ha una instal-lacio que no podem gastar, perque al final hem de...
necessitem lloc, aleshores la galotxeta la tenim inutilitza (Jose, 7 d’abril de 2022,

entrevista 4).

“El tema de les instal-lacions que aci estan i que si tens un trinquet [’haurds
d’aprofitar d’alguna forma no? Aixina com la galotxeta esta inutilitzable i ara encara

esta un poc més despeja saps?”’ (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

S’ha de dir que es va contrastar la informacio i en el cas d’Olivia 1 Jose em
permeteren visitar les instal-lacions i comprovar que en efecte eren utilitzades com a
magatzem del material. No es va permetre fer cap foto per mantenir I’anonimat del
professorat i per questions etiques. A mes, aquestes no foren les Uniques referéncies
obtingudes sobre la utilitzaci6 de les instal-lacions de Pilota Valenciana com a

magatzem del material als instituts, trobem que Héctor afirma:

“Jo he anat a instituts on tenen el trinquet que és el quarto de trastos del
institut, i estava en Valéncia no fa falta anar més lluny i li vaig preguntar al professor i
me digué: “no sé qué es eso” com no sap lo que és no el pot gastar, primera, no s’ha
llegit el Decret en sa vida i segona, encara que se’l llisca no pot aplicar-ho perqué no
sap, no I’han format” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).
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Perd, com pot ser que un professor/a en actiu al territori valencia no conega el
que és un trinquet? O no sapiga el que és la Pilota VValenciana, o que ho sapiga i aixi i
tot no la done, quan és un contingut prescriptiu al curriculum. Al respecte, Rodriguez,
Fuentes-Guerra i Robles (2010) conclouen en el seu estudi que un elevat percentatge del
professorat sol dedicar entre 4 i 6 Unitats Didactiques per curs al desenvolupament dels
continguts esportius. De la qual cosa, comptant que el Decret 87/2015 marca 5 blocs de
continguts, es pot veure que el bloc d’esports €s un amb més percentatge de sessions,
com també afirmen els mateixos autors. Per tant, resulta destacable que dins d’aquest
nombre mitja-alt d’Unitats Didactiques i sent un contingut prescriptiu, no es done la
Pilota VValenciana.

Referent als aspectes que té en compte el personal docent a I'hora d'escollir quins
esports desenvolupar durant les classes d'educacio fisica, seguint a Rodriguez et al.,
(2010), les dades informen que la majoria del professorat planteja els esports en funcid

de les instal-lacions i els materials que tenen a el centre. Tal i com diu Jose:

“En un principi, intente primer veure instal-lacions del centre, veure un poc
l’entorn dels alumnes, que se pot practicar en el poble? A quin contingut arriben amb

més facilitat o menys?” (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

Els mateixos autors continuen afirmant que aproximadament la meitat diu que
tenen en compte que els continguts siguen nous i motivadors per a ’alumnat, encara que
un percentatge una mica inferior diu que tenen present els interessos i la demanda de

I’alumnat.

Respecte a que el contingut siga nou, apareixen a les entrevistes certs aspectes a
detallar, com per exemple el fet que sols en el Bloc de Jocs i Esports hi haja instituts i
per tant professorat que es marque com a criteri en tota ’ESO no repetir cap contingut,
és a dir, no repetir cap esport, la qual cosa assegurara el coneixement per part de
I’alumnat de molts esports, perd superficial d’aquests. I aci, apareix un aspecte
destacable a la investigacio, primer, per que sols se segueix el criteri de no repetir al
bloc 2 de jocs i esports segons el Decret 87/2015? | segon, en el cas de la Pilota
Valenciana que el mateix curriculum 1’estipula per als 4 cursos de ’'ESO, es compleix?
Trobem aixi com Carla exposa que la condicio fisica i 1’expressi6é corporal tenen una

progressid i continuitat al llarg de I’ESO:
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“Hi ha unitats didactiques que tenen una progressio, per exemple la condicid
fisica en primer comencem en uns continguts que so6n la base i després anem
desenvolupant fins a quart, el tema de [’expressio corporal també tenim feta una
programacié que és progressiva, les coses que treballes en primer, et serveixen per a
segon, i després per a tercer... en eixe sentit se busca una progressio, eixe sentit del

contingut al llarg dels anys”. (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Amb aquest aspecte concorden Mifiana i Monfort (2020) els quals afirmen que
els continguts que es desenvolupen a I’area d’educacié fisica tenen una estructura
ciclica 1 acumulativa al llarg de I’etapa, ja que cal que siguen apresos i consolidats al

llarg de tota I’escolaritzacio.

En canvi, no passa en el bloc de continguts 2, el de Jocs i Esports segons el
Decret 87/2015:

“Aleshores si feu un esport en primer no es torna a repetir en tota ’ESO?” (se li
pregunta) “Intentem que no, perque per exemple els esports col-lectius, els patrons s6n
els mateixos, aleshores intentem per a donar-los a ells, el major bagatge possible

intentem no repetir, és complicat, pero intentem no repetir en tota I’ESO” (Jose, 7

d’abril de 2022, entrevista 4).

“Es busca una progressio que té com a pilars que no se repetisca el contingut”.

(Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Aleshores, es pregunta si la Pilota Valenciana s’impartia a tots els cursos, ja que
forma part del Bloc 2, esta marcada per a tots els cursos pero els criteris del professorat

€s no repetir esports:

“Nosaltres la tenim en segon, tercer i quart. A primer d’ESO no el tenim no”
(Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

S’evidencia I’incompliment del curriculum respecte a la docéncia del contingut
de Pilota Valenciana, a nivell de centre, ja que en la programacié de centre, en
I’establerta per tot el departament no s’imparteix el contingut de Pilota Valenciana a
primer d’ESO, quan és un contingut prescriptiu marcat per la legislacié vigent, el Decret
87/2015. Continuant en aquesta linia Carla es justifica exposant una realitat a molts
centres avui en dia, i és que, el/la cap de departament marca una programacio didactica

de centre, i hi ha centres on és més oberta i altres on és més tancada i el/la cap permet el
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canvi d’unitats o no, segons el criteri exposat referent al cas de Jocs i Esports, el no

repetir-los:

“Quan arribes a un institut no sempre tu tries el que vols fer, hi ha vegades que
te deixen més autonomia i hi ha vegades que tenen programacions més tancades, més
fetes, i tu t’has d’adaptar. Per exemple, aci que porte ara 5 anys en este institut, jo vaig
arribar i he pogut canviar alguna unitat didactica per0 a mi em donaren una

programacio prou tancada” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“En quin criteri esta feta eixa programacié? Es un criteri en el que s’intenta
que al llarg de Ir a 4rt d’ESO no es repetisquen Unitats Didactiques” (Carla, 4 d’abril
de 2022, entrevista 1).

“Jo com a cap de departament, la programaci6 sempre la base en que tinguen
una progressio en diferents esports i que tinguen una alternanca fins al punt de no
repetir cap esport en tota I’ESO” (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“Per exemple, si arribe a un centre com este, on la programacio esta més o
menys, la primera €s no coincidir, intentar programar una unitat que no coneguen o

que els puga motivar”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

S’hi veu que son diversos els professors i instituts que segueixen les mateixes
dinamiques, aleshores, si el cap de departament és una persona que compleix el
curriculum, no té perque haver problema, pero, i si es dona el cas que eixa persona no
inclou la Pilota Valenciana? Pot ser una de les causes del que s’ha comentat
anteriorment, on veiem que hi ha instituts on no es treballa? Queda pendent com a

futura linia d’investigacio.

Recordant el que afirmaven Rodriguez et al. (2010), un percentatge una mica
inferior de professorat diu que tenen present els interessos i1 la demanda de I’alumnat per
a I’eleccid dels continguts, s’ha observat en un cas, perdo a batxillerat, on hi ha un

professor que adopta un contracte d’aprenentatge:

“En batxillerat si que juguem un poc en el que ells volen, per exemple en la
programacio fiquem esport individual, i ells diuen, ens va agradar molt [’atletisme
(ESO) o volem provar un altre nou, jugues un poc en ells a veure que trien, que

ofereixes tu...”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).
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Segons Carbonell Martinez et al. (2021) el contracte d'aprenentatge cognitiu, és
una metodologia que necessita un dialeg entre el professorat i I'alumnat en la consecucio
d'un objectiu comu establert. Amb uns principis basics que aporten un compromis
reciproc de compliment, una negociacio dels elements de I'aprenentatge, aconseguir un
canvi de conducta, i potenciar per part de l'alumnat com aprendre i gestionar la seua
preparaci6 academica. Aquest model promou el pensament critic, l'autonomia, la

planificacio i la presa de decisions.

Finalment i per acabar en I’eleccio dels continguts, Rodriguez, Fuentes-Guerra i
Robles (2010) diuen que una mica més de la meitat del professorat diu que solen
plantejar aquells esports que millor coneixen i dominen. Aquest aspecte també ha sigut

observat a les entrevistes:
“Introduir algo que me senga comoda” (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

“A mi m’agrada el basquet i sé que vaig a ser provablement més capag de

donar eixe contingut que un altre”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Si jo puc fer esports col-lectius, antes faig balonmano que faig basquet, perque

m’agrada molt més i considere que domine més i puc ensenyar més coses val? "’ (Olivia,

8 d’abril de 2022, entrevista 5)

“Per exemple en el basquet que és el que un poc més controle, a mi m’agrada

molt el joc dels 10 passes” (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

S’observa com el professorat tendeix a prioritzar continguts on se sent comode, 1
en molts casos introduir-los a les seues programacions, en la Taula 6 queden reflectits
els esports o activitats practicades pel professorat i si els introdueixen 0 no a les seues

programacions didactiques:

Taula 6: Esports / activitats individuals introduits a la Programaci6 Didactica.

Nom Introdueixen esport / activitat individual a la Programacié Didactica
Carla Si (dansa i gimnastiques suaus)
Cecilio Si com a complementaria (bici de muntanya)
Héctor No (natacio)
Jose Si (basquet)
Olivia Si (handbol)
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Inés No (futbol) / si (basquet)

Dir que Héctor no introdueix 1’esport per qiiestions de logistica (temps,
desplacaments a la piscina, etc.) I Inés no introdueix el futbol, el qual és la seua activitat

actual pel que argumenta a continuacio:

“No, el futbol no l'introduisc. La veritat és que se podria plantejar com a un
esport més pero la veritat, ja pense que el practiquen molt en horari extra-escolar com

per a també reforcar eixa practica”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Per tant, deixant de banda els criteris d’eleccio dels continguts i centrant-nos en
el fet que la Pilota Valenciana és un contingut curricular obligatori a tots els cursos de
I’ESO segons el Decret 87/2015, el qual a més marca les modalitats que s’han de fer en
cada curs, les quals trobem a la taula 2. Es pregunta al professorat que pensava al

respecte 1 que opinava d’aquests aspectes:

“Que estiga inclos en el curriculum me pareix molt important” (Carla, 4 d’abril

de 2022, entrevista 1).

“Que se marque la modalitat... home a mi m’agrada més quan les coses les
deixen una miqueta més a llibertat de catedra al professorat. Pense que pot millor pot

ajustar el curriculum a la realitaz. ” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“Me pareix perfecte, a veure, en funcio de les instal-lacions hi haura instituts
que ho tindran més complicat, pero a mi el que es concrete d’eixa manera me pareix de

categoria”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Me pareix molt bé, pero aixo és com tot, son lleis i les lleis no se poden
aplicar, o no s’apliquen, tenen dificultats quan no hi ha una persona que esta

formada”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

Trobem com Héctor torna a fer referéncia a la falta de formacié del professorat
en relaci6 al contingut de Pilota Valenciana. Va ser arrel d’aquests comentaris que se li
pregunta que en cas que un professor/a no complira els continguts i criteris establerts,
quines sancions o repercussions podria tindre per part d’una inspeccio, cal recordar que

Héctor és director de centre i per tant la maxima autoritat dins d’aquest:

“En qualsevol cas el curriculum sempre se té que adaptar a les caracteristiques

del centre i de I’alumnat. Es complicat sancionar a una persona perqué no fa el que
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marca el decret, les programacions son papers, de fet és un paper i després tu en classe
intentes, si eres una persona cabal, adaptar el paper al teu alumnat al teu centre al teu
entorn, perd ells no miren aixd normalment, ells miren: tens la programacid, esta
organitzat, tens els objectius, ensenyaments minims, els estandards d’aprenentatge i ja
esta”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

En aquesta linia trobem a Lera (2021) el qual afirma que la Inspeccié Educativa
necessita reflexionar sobre els objectius i fins de la seua rad de ser, necessita noves
estratégies i metodologies per a portar a terme les seues funcions i atribucions, necessita
un altre model d’Inspeccié d’acord amb els nous escenaris educatius i que siga exercida
mes en col-laboracié amb els centres i amb el fi fonamental de la millora. Argumenta
que avui en dia les administracions educatives continuen necessitant disposar d'una
informacio tecnica i qualificada de la realitat educativa per prendre les mesures
adequades per a la millora permanent de I'ensenyament, donar suport a la presa de
decisions i rendir comptes de la seva actuacio a la comunitat educativa i a la societat.
Informacié que la Inspeccié Educativa duu a terme a través de I'exercici de les seves
funcions i atribucions, visitant els centres i emetent els informes técnics precisos que es

requereixen.

5.3.Enfocaments curriculars

En referéncia als objectius restants marcats per a aquesta investigacio, un dels
quals era explorar des de quins enfocaments curriculars aborda el grup de professorat
entrevistat I’ensenyament del contingut de Pilota Valenciana 1 si aquests responen a
plantejaments innovadors o convencionals. I I’altre conéixer les estratégies didactiques,
avaluatives i propostes metodologiques empra el grup de professorat participant per a

ensenyar el contingut de la Pilota VValenciana. Ambdos van a tractar-se simultaniament.

Respecte als enfocaments curriculars, recordem com s’ha vist al marc teoric que

es diferencien tres, el model técnic o tradicional, el constructivista i el critic.

El model tecnic o tradicional, segons Ponce (2007), Devis i Molina (2001),
Pérez-Pueyo (2016) i Rijo (2010), és un enfocament on I’alumnat assumeix un rol
passiu i repeteix les respostes que li son facilitades pel docent, el qual coneix i domina a
la perfeccid la seua area. Per tant, els elements metodologics s6n progressions
eminentment tecniques mitjancant un manament directe 0 assignacid de tasques i

poques voltes tenen transferencia al dia a dia.

Pagina 50



S’observa aixi que Cecilio fa us d’una metodologia técnica o tradicional, tot i
que no al llarg de totes les Unitats Didactiques si que 1'utilitza i defensa ferrament, en
concret expressa que sempre comenga per la técnica, la qual la considera fonamental i

que per a ell el manament directe és necessari i important:

“A I’hora de fer els esports jo comence sempre per la técnica, la técnica és un
poc fonamental per a treballar la tactica...; sobretot parlem de la técnica, la tactica ve

en un segon lloc” (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“Evidentment la instruccio directa sempre és important, sempre hi ha un
moment que els has de dir exactament el que han de fer” (Cecilio, 5 d’abril de 2022,

entrevista 2).

Com diu Salguero (2009) el manament directe és el model més tradicional, té
com a objectiu la repetici6 dels exercicis que ensenya el professor. L’alumnat
simplement obeeix i executa els exercicis i pel que fa a la planificacio i

desenvolupament de la classe es prioritza 1’organitzacio i el control.

Seguidament Héctor, el professor amb mes experiencia, afirma que canvia de

metodologia en funcio del contingut a tractar:

“Si és un esport molt técnic si que gaste una metodologia més analitica, i si és
un esport que no requereix tanta tecnica, partisc d’estratégies més globals. No en gaste
una, de fet no hi ha ninguna bona, totes sén bones i en funcié de quin contingut tractes
millor gastar una metodologia o millor gastar un altra, perd no hi ha ninguna
metodologia millor que un altra, més recomana si”. (Héctor, 6 d’abril de 2022,

entrevista 3).

No concorden Cabezon i Gutiérrez-Garcia (2018) els quals expliquen que durant
moltes deécades, I'Educacio fisica impartida als centres escolars se centrava en la
reproduccio dels gestos técnics en tasques analitiques i I'aplicacio del que s'ha apres en
partits al final de les classes. A finals dels setanta sorgeixen indicis de I’existéncia
d’investigacions psicologiques sobre el comportament de les habilitats motrius que
propugnen el canvi des d'una posicié mecanicista “d'estimul-resposta” cap a una posicio
cognitivista 1 constructivista de I’aprenentatge. Des de la perspectiva cognitiva els
estudiants son estimulats per la reflexid, analitzant les situacions problemes, articulant

solucions i valorant l'eficacia de les seves accions. L’alumnat construeix el coneixement
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a partir de la interaccié subjecte-ambient, i sovint, a més, és un constructivisme social,

en posar emfasi en la resolucio dels problemes de manera conjunta.

A banda, proposen el “Teaching Games For Understanding” i el comparen amb
el model tradicional, afirmen que es produeix el pas d'una relacio vertical i d'autoritat,
en que el professor és I'expert que pren totes les decisions, a una relaci6 més horitzontal
i igualitaria, fet que suposa una implicaci6 més gran de l'estudiant en les tasques
d'aprenentatge en permetre-li reflexionar i treure conclusions de les accions que duu a
terme. Se li dona l'oportunitat que pense i resolga problemes, cosa que afavoreix la seva
autonomia convertint-lo responsable del seu propi aprenentatge i de les seves decisions.

Passant a I’enfocament practic com afirmen Rijo (2010) i Pacheco et al., (2020),
I’autonomia 1 el constructivisme son dos constructes que no poden entendre's 1’'un sense
’altre. Construccio social del coneixement, es tracta de fer particip I'alumne dins del
procés investigador del seu propi coneixement. L'alumnat es converteix en un indagador

de la seua propia practica, esdeve reflexiu i critic, i actua en conseqiencia (Coll, 1990).

Amb aquesta perspectiva apareixen més comentaris a la investigacio, en primer
lloc trobem a Carla i Jose, els quals afirmen sempre comencar treballant per la tactica,
del global a I’especific, per a que I’alumnat comprenga i a partir d’aquest punt anar

evolucionant:

“A mi m’agrada partir de la globalitat i a partir d’ahi anar especificant, vaig
creant necessitats per a arribar al joc real, pero partint de la globalitat d’un joc en

conjunt”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Els esports jo sempre els plantege de la tactica a la tecnica, sempre busque
que 'alumnat tinga la necessitat i a partir d’aquesta anem a veure que necessitem.
Sempre intentant que siga la necessitat la que vaja donant el sentit a la técnica, no

aprendre la técnica i no saber en quin lloc va”. (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Aquestes oracions concorden perfectament amb I’esmentat per Cabezon i
Gutiérrez-Garcia (2018), els quals afirmen que una de les principals critiques al model
analitic és 1’excessiu eémfasi en la técnica esportiva, aillada del context real del joc,
reproduint models d’execucié de provada eficacia i que, en si mateixos, s’aproximen
més a I’ensinistrament que a 1’educacio, oblidant-se dels aspectes relacionats amb la

comprensié del joc i I’habilitat per a reflexionar en accio.
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Pero, per a portar aquest tipus d’ensenyament a terme, quina metodologia
s’utilitza? Ja que fins al moment hem vist el comandament directe, que com Salguero
(2009) afirma ¢és el model més tradicional, en el qual I’alumnat simplement obeeix,
repeteix i executa els exercicis. En aquest cas s’aprecia com el professorat esmenta 1"as
d’uns models que fomenten més 1’autonomia de I’alumnat, la reflexié, descobriment i

construccio del coneixement:

“Treballe molt la resolucio de problemes i el descobriment guiat, m’agrada
molt que siguen ells a través de preguntes els que descobrisquen”. (Carla, 4 d’abril de

2022, entrevista 1).

En aquesta linia trobem a Perales Palacios (1993) el qual afirma que el
“problema” podria ser definit genéricament com qualsevol situacid prevista o
espontania que produeix, d'una banda, un cert grau d'incertesa i, per un altre, una
conducta tendent a la cerca de la seva solucio. La resolucié de problemes s'utilitzaria per
referir-se al proces mitjancant el qual la situacio incerta és clarificada i implica, en
major 0 menor mesura, la aplicacio de coneixements i procediments per part del
“solucionador” aixi com la reorganitzacio de la informaci6 emmagatzemada a

I'estructura cognitiva, és a dir, un aprenentatge.

A més, Carla durant ’entrevista mostra el rebuig cap als models directius, en la
frase que a continuacié apareix, durant ’entrevista va fer el gest d’estirar el brag i
senyalar amb el dit, escenificant el que pareixia un imperatiu, un manament, i com a
I’instant el rebutja, explicant com ensenya ella, en un instant canvia de ’ordre a les
preguntes cognitives, vegem aixi la seua preferéncia per un Us de metodologies

allunyades dels estils d’ensenyanca tradicionals segons la classificaci6 de Delgado

(1991).

“Aixo és aixina perque si!” No, per qué és important esta posicio? Tindre
l’esquena recta? I per que...? Eixe perque jo motes vegades crec que abuse d’ell...

(Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Seguint amb I’enfocament practic trobem a Olivia, la qual continua la linia

mostrada per Carla:

Jo la técnica sempre la deixe més apartada, lo que prioritze és que juguen,

que s’ho passen bé i que coneguen les normes basiques per a poder-se desenvolupar en
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el joc. Plantege ja des d’un primer moment el joc i a partir del joc vaig introduint totes
les modificacions fins aplegar a [’esport més real”. (Olivia, 8§ d’abril de 2022,
entrevista 5).

Aixi doncs, s’evidencia com certa part del professorat entrevistat encara opta per
I’as de metodologies més tradicionals i per enfocaments tecnics, és cert que no segons
la definici6 estricta de I’enfocament, perd si amb un foment i prioritzacié de la técnica
mitjancant I’s del manament directe. Mentre que hi ha altra part del professorat que
s’inclina cap a I’ensenyament tactic 1 comprensiu, on volen que I’alumnat entenga i
comprenga el joc per a poder desenvolupar-se en ell, i poc a poc introdueixen la tecnica

necessaria per a practicar I’esport.

A aquest respecte Jose va fer una reflexio lligada a I’ts de la técnica i la tactica i
quin es prioritzava durant la tasca docent, deixa entreveure que realitzar un
ensenyament basat en la técnica 1 més directiu era més facil que no un on I’alumnat

tinga més autonomia:

“Un ensenyament basat en la técnica és més facil, baix el meu punt de vista,
portar-lo a terme. L’ensenyament basat en la tecnica és més directiu, val? Per aixo és
més facil, un enfocament que tu et bases un poc en la globalitat i vas creant necessitats
per a qué ells mateixa vagen donant-se compte de que les coses que estan fent si que
son aplicables a [’esport que estan practicant, pareix que no acaben d’assolir bé el que
és la técnica perd estan entenent el joc en la seua globalitat, que és un dels punts forts

d’eixa manera de treballar”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

Si recordem Jose €s un professor amb 20 anys d’experiencia, aleshores podria
ser que el professorat amb menys experiéncia docent, s’incline per una doceéncia més
directiva? Podria influir el nivell d’experiéncia docent en 1’as de les metodologies? | en
cas afirmatiu, el professorat amb menys experiencia docent sol decantar-se cap a
metodologies més directives? Son futures linies d’investigacid que s’han obert arrel de

la present.

Al respecte se li pregunta al professorat si havia canviat la seua metodologia, o

forma d’ensenyar al llarg dels anys treballats:

“Es complicat perqué quan comences, no tenia ni la soltura ni la seguretat que

tens ara”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).
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“Al principi la tenia més organitza (la sessid), no és que ara estiga
desorganitza, és que al principi jo me marcava una serie d’activitats i les seguia,

passara el que passara”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

“Al principi era massa técnic, ara ja son 20 anys, i els nanos s’ avorrien” (JOSe,

7 d’abril de 2022, entrevista 4),
“Crec que [’he utilitzat sempre” (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“He utilitzat crec que sempre la mateixa perqué tampoc duc molt de temps,
pero a veure, és que també depén del grup, aleshores en grups més conflictius utilitzes
metodologies més directives, els marques molt més els exercicis, les posicions, un altre
tipus d’exercicis i en grups que penses que poden treballar millor pues ja altres
exercicis més de resolucié de problemes, els deixes que treballen, aleshores depén un

poc del grup”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Observem que llevat d’una professora, els demés deixen intuir o directament
afirmen que als seus inicis docents utilitzaven metodologies més directives, i per
exemple, en el cas d’Inés, la qual té una experiéncia d’any i1 mig de professora, afirma
directament 1’as de metodologies més directives en base a les caracteristiques del grup.
Per tant, queda oberta la futura linia d’investigacio, el fet de si I’experiencia docent
influeix en el nivell de direccido 1 I’autonomia de I’alumnat a I’hora d’impartir les

classes.

Per ultim, relacionat amb I’enfocament critic, el qual segons Brasd i Rius i
Torrebadella-Flix (2018) té una mirada més holistica en contraposicié a ’enfocament
tecnic. El paradigma critic pretén ’emancipacié de I’alumnat i un canvi social, que
aquest s’autoafirme com a ser huma lliure depenent de si mateixa. Una educacié fisica
critica no discriminaria per sexes, valoraria I’entorn i seria ecologica, buscaria una
educacid per a la pau, reflexionaria sobre el model d’activitats-cos-esports predominants

i imposats per la societat, etc.

No s’han observat comentaris que es corresponguen amb aquest paradigma, de
fet al contrari, s’han evidenciat comentaris que mostren la necessitat de canvi cap a

aquests corrents de pensament.
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Per exemple, Héctor esmenta el fet que a I’hora de jugar a Pilota Valenciana,
depenent del curs, deixa que ’alumnat es mescle per sexes 0 Nno, ja que a cursos mes

elevats els xics tenen molta forca i les xiques es poden fer mal:

“A veure, en 3r i 4rt, els xics ja li peguen molt fort, perque tenen més forca i
clar, ja jugar xics i xiques per exemple a raspall en una pilota de badana pues no
perqué les xiques se fan molt de mal en la m&, quan sén mes jovenets la diferencia

motriu no es tan gran i si que poden jugar junts” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista
3).

O per exemple, deixar entreveure que jugar “de bo” és més dificil i més técnic,

més costos per a les xiques:

“Hi ha xics que juguen molt bé, hi ha xiques que juguen molt bé també a pilota,
sobretot a raspall, que és menys tecnic, jugar a l’aire o al primer bot és complicat”.

(Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).
Tot i aix0, no és comu a tot el professorat entrevistat aquesta forma de pensar:

“No te perque ser xics, xiques, aixo depén un poc mes de l’esquema coordinatiu

de l'alumnat”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Jo crec que els agrada moltissim, a veure, en este centre crec que els agrada,

participen molt, tant xics com xiques”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

5.4.Metodologies i propostes metodologiques a la Pilota Valenciana

Pel que fa a les metodologies i propostes metodologiques a la Pilota VValenciana,
en el cas de Cecilio 1 Héctor, no s’observen practicament diferéncies entre la resta
d’esports. Cecilio continua apostant iniciar amb la técnica i Héctor també, tot i que li

dona un emfasi més tecnic o més practic depenent del curs on estiga realitzant-ho:

“Molt paregut als altres esports, comengant la técnica basica, comencem des
de la técnica, que aprenguen a colpejar pilotes”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista

2).

“Depeén, si jo done en primer d’ESO i estic ensenyant els fonaments basics de la
pilota, la forma de colpejar-la, de pegar-li, de posar-la en joc, resta importancia a la
capacitat técnica que tinguen els xiquets. | després en nivells més elevats, aixo ja ho
han fet i jo tinc que centrar-me en li pegue i li pegue bé, per a que vaja lluny, vaja en

una direccié determinada i que la pilota correga i que correga dins de la ma que no me
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faja mal és més important per a mi, que en nivells més alts que sapiguen pegar-/i bé”.
(Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

Tot seguit, vegem que Héctor si que realitza la Pilota Valenciana des d’una
perspectiva acumulativa com deien Mifiana i Monfort (2020) els continguts que es
desenvolupen a I’area d’educacié fisica tenen una estructura ciclica i acumulativa al

llarg de I’etapa.

Canviant de perspectiva i centrant-se en la direccié de la tactica a la tecnica,
apareixen Jose i Olivia, els quals aposten per modificar el joc i partir d’experiéncies

globals per a poc a poc anar apropant-se a 1’especific:

“Tot el que siga modificar un joc esport, per a facilitar el treball dels alumnes,
jo crec que positiu, certes normes modificar-les, llevar-les, variar-les, per a que ells
puguen anar practicant l’esport sense tant de problema conforme si practiques [’esport

tal qual és realment, val?”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Des de la tactica també, des del joc. Jo si, si que els nomene algun tipus de
colpeig, pero també ho faig des del joc, si, de forma més global. No els pose de forma

analitica a practicar ningun tipus de colpeig”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

S’hi veu a dos professors que tot i que no ensenyen igual la Pilota, els dos
aposten per la globalitat 1 I’ensenyament del joc i la tactica preferentment, modificant
regles, variant-les, eliminant-les... és a dir, des dels jocs modificats, com ja deien Devis
i Peird (1992).

Finalment trobem a Inés, la qual aporta un punt de vista diferent als vists

anteriorment:

“La pilota? L’aborde practicament com qualsevol altre esport, utilitzant
diferents metodologies, una a nivell d’unitat didactica com puga ser el model
d’ensenyanga esportiva i després dins de les sessions model comprensiu que va des dels
exercicis simplificats, passant pels jocs modificats i al final pues un partidet modificat

atenent a eixe aspecte técnic o tactic que hagen treballat en el principi de la sessio.’

(Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Aixi doncs s’hi pot veure que Inés fa Us dels Models Pedagogics, en concret fa

una Hibridaci6 entre el Model d’Educacié Esportiva, el qual I'utilitza a nivell d’Unitat
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Didactica i el Model Comprensiu, el qual és utilitzat a les sessions de la Unitat
Didactica. Pero que significa hibridacié de models?

Metzler (2005) ja plantejava que no existia un unic model d’ensenyanca que
servira per a tots els continguts o contextos educatius, per la qual cosa, es feia necessari
utilitzar diferents d’ells o parts d’aquests. Hibridar significa unir parts d’elements
diferents, d’una naturalesa diferent, per la qual cosa, la hibridacié de models pedagogics
és utilitzar elements significatius de diferents models de forma conjunta. Fernandez-Rio

et al., (2016), indiquen que la base fonamental d’aquesta idea esta situada en dos pilars:

v L’aprenentatge situat, on aprendre implica connectar els estudiants, els
continguts, els coneixements i el mén.
v' Ensenyanca centrada en I’estudiant, en el que el docent deu cedir gran part del

protagonisme i responsabilitat en les sessions per a que caigui sobre 1’estudiant.

Una vegada explicat que es la hibridaci6 de models, passem a comentar els

models pedagogics utilitzats per aquesta professora.

Segons Fernandez-Rio et al., (2016) I'Educacié Esportiva és un model pedagogic
els pilars principals del qual sén el treball en equip i la cessio de responsabilitats en
I'alumnat per al foment de l'autonomia. Es un model que sorgeix per crear experiéncies
de practica esportiva auténtiques. Experiéncies en que els joves practicants viuen
I'esport des d'una perspectiva global, que desenvolupa la competéncia motriu, la cultura

esportiva i I'entusiasme per la practica.

Entrant en detall, tal i com diuen Siedentop (1994) i Ardoy (2019) per a que
aquest model siga posat en practica son necessaries un minim de 12 sessions, tot i que el
idil-lic seria de 15 a 20 sessions, per tant, veiem que la duracio que Inés li atorga a la
Unitat seria curta segons la literatura. Tot 1 aix0, si que segueix I’organitzaci6 basica del
model, sent una pre-temporada, una temporada i una fase final, a més si que fa una

assignaci6 de rols fomentant aixi I’autonomia de I’alumnat.

“Normalment li dedique unes 8/9/10 sessions, depén de l’esport, comencem en
una primera sessié o dos, de pretemporada, de familiaritzacié amb el material, amb
l’espai, després de la 3/4/5/6 (sessions), ahi introduiriem la temporada, organitzem els
equips, més o menys, anem veient que treballen, que estan agust, anem assignant rols,

hi ha 3-4 rols i dins del grup van rodant i les ultimes sessions ja abans de comencar en
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els partits oficials, els del final, els play off o bueno, el torneig que vullgues muntar i

eixe seria el model que utilitze a nivell general”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

D’altra banda, Carla la qual pareix no con¢ixer el model com a tal, pero gracies a
la seua explicacié de la Unitat, es podria dir que fa una aplicacié practica bastant

semblant al model d’educacié esportiva:

“Jo plantege al final de la unitat didactica una lligueta interna que a mi també
em serveix per a avaluar, arribem a la final inclis posem un marxador que va fent les
apostes, i els agrada molt funciona molt bé. Faig com un campionat, hi ha equips
Jugant, en funcio de [’espai que tenim i els altres que no juguen son arbitres, miren el
marcador, si ha sigut falta, si ha estat bé el traure, sempre estan actius. Funciona molt
bé i després ja com sols tenim un trinquet ja la final com si diguérem, pero que al final
juguen tots perque com juguem el primer lloc el segon i el tercer al final juguen tots en
el trinquet i també els agrada molt el fet d’estar en [’escala asseguts i tal, a mi em
funciona molt bé el fer-ho aixina i al final fem un lliurament de medalles i després esta

molt guai també que ells se posen a retrasmitir les partides i imiten als d’A punt, “va a

traure el jugador...” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

S’observa que sobre no tractar-se del model com a tal en si, i no referenciar-lo
com si que feia Inés, I’aplicacio practica és semblant, ja que apareix una fase final de la
Unitat Didactica, un esdeveniment final, amb lliurament de medalles, fase de campionat
per a coneixer i tindre experiéncia del que és dins de ’esport, assignacid de diferents

rols durant aquesta fase, etc.

Tornant a Inés, i ara centrant-se en la seua metodologia a nivell de sessions,

afirmava utilitzar el model comprensiu mitjancant els jocs modificats.

“Després a cada sessio, a I’hora de programar les activitats sempre tinc en
compte un escalfament, després un exercici simplificat, joc modificat i partit. Soc
partidaria de que si en eixa sessid vull treballar el passe, en el partit modificat com
podem afavorir que fagen els passes? pues limitant el nimero de bots que fer per
persona per a afavorir el passe, entonces eixe partit és modificat.” (Inés, 11 d’abril de

2022, entrevista 6).

Segons Fernandez-Rio et al., (2016) el plantejament Comprensiu de Iniciacio
Esportiva (TGfU), va ser abordat com una innovacié a I'ambit de I'Educaci6 Fisica als

anys 70-80 del segle XX, enfocat a potenciar el resultat d'aprenentatge que oferien els
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jocs esportius. La idea subjacent era que I'Educacié Fisica havia d'ensenyar els principis
basics dels esports perque els estudiants poguessin entendre, realment, la seva
estructura, tactica i habilitats necessaries (Thorpe i Bunker, 1989).

Entre els seus elements basics podem destacar: (1) Transferencia entre esports:
hi ha moltes semblances entre determinats esports que han de ser aprofitades per a un
aprenentatge més senzill, potenciant aquests elements comuns, (2) Representacio: els
jocs que son usats a les sessions d'Educacio Fisica han de tenir la mateixa estructura
tactica que 'esport “adult” que es pretén ensenyar, perd modificat per adaptar-ho a les
necessitats dels estudiants, (3) Exageracio: I'estructura dels jocs usats a classe ha de ser
modificada per fer més visible un element tactic concret que es vol ensenyar, (4)
Complexitat tactica creixent: els esports han de ser introduits a l'aula seguint una
complexitat tactica creixent perqué siguin meés facilment integrats pels estudiants i (5)
Avaluacio autentica: I'avaluacio de la competencia esportiva dels estudiants ha de ser
realitzada durant la practica del propi joc, no en situacions aillades i artificialment

creades pel docent (Fernandez-Rio et al., 2016).

Trobem aixi que Inés, és la que més s’aproxima a I’aplicaci6 correcta del model

comprensiu, posteriorment trobem a altres professors que afirmen utilitzar-lo:

“Si, els jocs modificats els tenim en segon i en primer d’ESO lo que jo li dic
pre-esportius, adaptats, no sé, lo que fem és una iniciacid als jocs modificats o jocs
d’equip”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“si si que els conec. Jo he donat primer d’ESO i 2n i tots els jocs que se gasten,
tots els jocs que gastes en una unitat didactica de jocs modificats vale? Siguen de canxa
dividida, siguen d’invasio, siguen de bat i camp, ajuden a la comprensio de [’estratégia

del joc”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

L’ultim model pedagogic que ha aparegut durant les entrevistes ha sigut I’ Auto-

construccié de materials.

Segons Fernandez-Rio et al., (2016) i Hortiglela-Alcala, Pérez-Pueyo i
Fernandez-Rio (2020) el procés de dissenyar i construir materials reforca tres elements
basics del Constructivisme: l'aprenent actiu que apren fent, lI'aprenent social que apren

en grup i l'aprenent creatiu que dissenya i inventa.
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Trobem aixi que I’auto-construccié de materials és important pel factor de
creativitat que, sens dubte, evidencia en I’alumnat afavorir: a) la possibilitat que el
docent i I'alumnat puguen disposar de molts més recursos per fer les classes d’Educacio
Fisica; b) el respecte a aquests recursos i materials que ha construit el propi alumnat; c)
la possibilitat d'adaptar-se a les necessitats i caracteristiques de 1’alumnat; d) potenciar
una veritable comunitat educativa que es preocupa pels seus individus, el seu entorn i
context; i en relacid i a aixo darrer, e) una consciencia ecologica (Hortigtiela-Alcald, et
al., 2020).

Al respecte, hi ha dos professores que afirmen introduir aquest model a les seues
Unitats Didactiques i en concret a la Pilota Valenciana, és el cas d’Inés i Olivia. En el
cas d’Inés els fa auto-construir-se el guant de Pilota, i Olivia a més del guant els fa fer

les pilotes en les que posteriorment jugaran:

“L’auto-construccié de material, també és una metodologia que utilitze dins
dels esports i en aquest cas de pilota s’han de construir el guant de pilota. El material
auto-construit en pilota els costa, perqué a part de comptar per a nota de pilota

valenciana, també per proteccio”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

“Faig que se facen el guant de pilota i la pilota”. (Olivia, 8 d’abril de 2022,
entrevista 5).

A continuaci6 trobem I’explicacioé de com fer la pilota:

“Les pilotetes estes xicotetes que boten moltissim, vale? D ’eixa piloteta lo que
faig és [’enrotllen en un tros de drap i una vegada esta la piloteta i el drap, en fil de
cosir van donant-li la forma redoneta al drap i a la pilota, osea van fent-la redoneta i a
partir d’ahi en trossets xicotets d’esparadrap van forrant-la, fins que els queda la
piloteta més o menys redoneta i utilitzem eixes pilotes, per a que se fagen també
responsables del seu propi material. També [’altra opcié és fer-ho en llana directament,
gue molts sén molt comodes perque la veritat és que quan poses el drap per a posar-li
el fil sempre queda algun bultet que altre i entonces comencen a estressar-se “és que no
me ix, pareix una llonganissa, i tot aixo” i jo “que si que acaba eixint”, i entonces
moltes vegades els done [’opcié de fer-ho en llana. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista
5).

Finalment i referent a les propostes metodologiques del professorat entrevistat a

la Pilota Valenciana, a continuacié es comentaran les seues aplicacions practiques a
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nivell de centre i d’Unitats Didactiques. En primer lloc, cal recordar les paraules de
Durba-Cardo (2000) el qual defén que per a que la pilota s’emancipe com a esport
dintre de ’ampli ventall d’esports i practiques fisiques que hi ha, és necessari que hi
haja una adient progressid6 metodologica que enriquisca aquells que s’inicien en un

esport que per naturalesa ja és divertit.

Aixi doncs trobem les exemplificacions de d’Unitats Didactiques expressades

pel professorat entrevistat:

“En segon i tercer diguéssim que la tenim plantejada com a UD que nosaltres
desenvolupem, dirigida i després ja en quart d’ESO com que ja [’hem treballat en 2n
(raspall) i 3r (frontd i escala i corda) vam pensar que per a que el contingut no se
repetira tot i que hi ha moltes modalitats, en quart d’ESO el que tenim plantejat és més
una experimentacio per la seua part, ells busquen fent grupets, han de buscar una
modalitat i presentar-la als companys i explicar quines diferéncies tenen respecte a

altres modalitats que s han treballat”. (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Des d’aquesta perspectiva, a aquest centre es fa una progressié metodologica,
del joc directe per terra, al joc directe de bo, ¢s a dir, del raspall a I’escala i corda, a més
s’introdueix el joc indirecte a tercer, tal i com marca el decret, pero pel demés no
segueix el que estipula la legislacio, no hi ha pilota a primer i no fa les modalitats que
toca per curs, exceptuant el frontd. Tanmateix, €s interessant el fet d’anar de menys

autonomia a més al llarg dels cursos.
Seguidament trobem a Cecilio, el qual és un cas similar a ’acabat de veure:

“En 3r comencen en raspall, lo més basic i en 4rt si que comencem amb altres
modalitats” Segons el curriculum deuria d’estar en tots els cursos. “Si, el que passa és
que especificament com a pilota valenciana no el donem siné que en primer d’ESO
donem com una introduccid donem jocs que si que sén molt de pilota que van orientats
a la pilota” (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

Aci es pot observar com una vegada més s’incompleix el marcat per la

legislacio.

Posteriorment trobem a Jose, en aquest cas explica la seua Unitat Didactica de

Pilota VValenciana de forma resumida:
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“Enguany hem treballat raspall (...) Comence en pilota gran, val? Dos equips,
en este cas no comence jugant a pilota com a tal, comence des d’una pilota de colpbol
més o menys, el que vull que sapiguen és quin és el patrd de joc (...) torne a fer el
mateix per0 reduint el tamany de la pilota. Vale? Gastem pilota de tenis, perque el
tamany és molt important, en la gran és facil, pero després ja hi ha xiquet i xiqueta que
quan la pilota de tenis bota els costa agafar-la (...) per aixo és més complicat partir
d’un joc d’aquestes caracteristiques perqué les possibilitats son moltes, si jo diguera
no, anem a comencar en colpejos, per parelles colpejos, perd me pareix massa avorrit
(...) per a que ells vegen I’esquema del joc i vas dividint 5 contra 5, després 3 contra 3 i
vas reduint el tamany de la pilota, sense puntuar, puntuen 1,2,3,4,5... quan ja més o
menys l’esquema del joc el tenen assolit, ja claven pilotes de badana (...) i una vegada
ja tenen aixo clar ja entre en el tema de la puntuacio, els explique com se puntua, 15,
30, val i joc i ja arribem finalment fins lo que és el joc del raspall més reglat”. (Jose, 7

d’abril de 2022, entrevista 4).

Lligat a Jose, trobem que tot el professorat que ha explicat sessions de Pilota

Valenciana ho ha fet de la modalitat de Raspall, independentment del curs.

“Raspall, que técnicament és un joc que és més esgotador que complicat,
perqué al final la pilota pot raspar, botar, etc., (...)De la tactica a la tecnica, jo
comence inclus en canvi dels materials, (...)comence amb el colpbol, el colpbol I utilitze
per a la transferéncia, son pilotes més grans, psicomotriument primer ['ull ma esta més
controlat a partir d’ahi ja passe a unes pilotetes més menudetes que tinc d’espuma,
després passem a les pilotes de tenis fins que arribem a jugar ja en pilotetes de badana

que per a ells la diferencia de la pilota de tenis a la de badana ja és bestial per a ells”.

(Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Seguint amb Olivia, la qual imparteix classes a 2n d’ESO, curs en el qual,
segons el Decret 87/2015 el contingut de Pilota Valenciana a impartir és el Nyago, ella

es justifica aixi:

“He donat sempre raspall perque damunt pense que participen molt més,
encara que el Nyago és molt similar, el Nyago realment ['utilitze com un joc previ al

raspall, lo de parar la pilota, colpejar ”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

Pel que fa a I’altra modalitat comentada a les entrevistes, 1’escala i corda, se’ls
va preguntar qué opinaven del fet que no aparegués al curriculum sobre ser considerada

la modalitat “reina” avui en dia.
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“A veure, encara que no es parle, jo alguna vegada si que [’he treballat, crec
que te certa complicaci6 el que pegue un bot i tornar-li a pegar no és facil 7. (Jose, 7
d’abril de 2022, entrevista 4).

“Jo crec perqué a lo millor és més complicat pegar a la pilota a I’aire que per

terra, pero no ho sé, no ho sé¢”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“Crec que esta en ler de batxillerat, pero és veritat que a [’ESO no, pero
bueno, el que t’he comentat abans, que dins del ventall de pilota valenciana i dels
espais, instal-lacions que tens en el centre, pense que pots adaptar el contingut, a mi
m’agrada donar-la inclUs en 4rt, no la modalitat en si, hem adaptat la ferida similar al
traure del raspall pero llancar-la a la paret, pero si l’element caracteristic de la corda,
eixe si”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

S’evidencia que sobre no aparéeixer al curriculum el professorat la sol incloure,
€s més, anteriorment Inés ha nomenat el fet de fer una lliga a ’hora del pati d’escala 1
corda, aixo si, tot el professorat ha coincidit que és una modalitat que s’ha de practicar
en els cursos superiors o inclis en batxillerat ja que técnicament és mes dificil que el

raspall, pel fet de jugar de bo o al primer bot.

5.5.Avaluacio dels continguts

Una vegada vist, analitzat i discutit que opina el professorat sobre el contingut
de Pilota Valenciana, quines son les estrategies didactiques, metodologies i propostes
metodologiques que utilitza i fixant-nos en si aquestes s’han apropat més cap al
tradicional o I’innovador, sols falta parlar de com el professorat realitza I’avaluacié dels

continguts i en concret de la Pilota Valenciana.

Segons Blazquez (2017) I’avaluacid €és un dels aspectes més complexes de
I’educacid, genera gran controveérsia, incertesa i interrogants als docents. Repetint la
definicié que aquest autor ens ofereix, trobem que avaluar ha de ser un procés compartit
que, en funci6é d’uns criteris, obté evideéncies d’aprenentatge, tant del transcurs com del
producte, per a reflexionar i formular un judici sobre els canvis i resultats d’aquest
fenomen, amb la finalitat de poder prendre les decisions més adequades que ajuden a

I’alumnat a fer-se més responsable i autonom en qualsevol decisio de la seua vida.

En relaci6 amb 1’esmentat trobem com Carla i sobretot Jose expressen la
incomoditat respecte a 1’avaluacio (recordem que Carla té una experiencia de 14/15

anys i Jose de 20):

Pagina 64



“L’avaluacio és un punt que té molta discussio” (Carla, 4 d’abril de 2022,

entrevista 1).

“L’avaluacio... pf, per a mi ha sigut sempre lo pitjor, és una cosa, que després
de 20 anys encara no estic segur de com fer-ko. L avaluacio sempre ha sigut per a mi el
cavall de batalla fonamental. Per a mi ha sigut sempre molt complicat, no he donat

encara en un sistema o forma d’avaluar en la que jo me trobe 100% satisfet”. (Jose, 7

d’abril de 2022, entrevista 4).

Seguint amb Carla, trobem que fa un comentari respecte a 1’avaluacié on afirma

que sense “avaluar” ja podria posar la nota:

“L’avaluacio qualsevol professor que ja té una experiéncia que jo pense que ja
14 o 15 anys ja és una experiéncia. Alumnes que tu tens tots els dies, realment en els
ulls tancats tu podries posar la nota. El que passa és que al final tu has de posar una
NOta i eixa nota la tens que justificar i si tens algun tipus de reclamacio tu has d’estar
cobert. Has de fer tot el procés d’avaluacio perqué diguéssim que la llei et demana al
final que si tens algun tipus de reclamacié tindre uns instruments que poder mostrar”
(Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

Es percep una concepcid de ’avaluacio bastant tradicional com diuen Palacios et
al., (2019) i Hernan et al., (2018). A més, afirma que s’ha d’avaluar per a estar cobert en
cas de reclamacions, per qué la llei t’ho demana. Es a dir, que s’ha d’avaluar sols per a
respondre a possibles reclamacions i no per exemple, per a millorar el sistema
d’ensenyament-aprenentatge, obtenir un feedback del que ha aprés o no ’alumnat, etc.

Per tant, s’hi veu una concepcid bastant tradicional respecte a I’avaluacio.

Seguidament apareix Cecilio, el qual té una forma d’avaluar podriem dir mixta,
entre el tradicional i I’innovador. Aixo €s perqué expressa comentaris on evidencia que
avalua la condicid fisica mitjancant tests fisics, cosa que ens apropa a un paradigma de
rendiment, basat en el resultat (Ponce, 2007; Crisorio 1995). | després explica que en
altres continguts utilitza les rabriques, utilitza teécniques propies de 1’avaluacio
formativa i compartida com sén 1’auto-avaluacio i la co-avaluacio (Lopez-Pastor et al.,
2006; Palacios et al., 2019; i Hernan et al.,, 2018). A banda, fa Us de les noves

tecnologies.
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“En condicio fisica faig el examen en plickers i després faig els test de condicid
fisica en el que evidentment ahi no hi ha ni co-avaluacio ni res, ahi és lo que fan i com

ho treballen durant tota [’avaluacio”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“Co-avaluacid i auto-avaluacio, fan les dos inclus co-avaluacié per grups”.
(Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“Jo utilitze molt noves tecnologies, utilitze quadern del professor digital, i
ferramentes per a [’avaluacio en tinc de tots els colors, des d’aplicacions tipo plickers,
tipo quizzis, el que siga, després rubriques de tots els colors, tinc dos mil rabriques que

estan adaptades a segons quin esport o quina activitat estic fent”. (Cecilio, 5 d’abril de

2022, entrevista 2).

Afirma utilitzar molt les noves tecnologies, pero al fi i al cap, segons el
referenciat el que esta fent en aquestes és un examen teoric, que perfectament podria fer
amb paper un tipus test. Per tant, tal i com diu Gonzalez (2020) nomes té sentit
incorporar la tecnologia en qualsevol proces d'aprenentatge si aquesta produeix una
millora en si mateix, ja siga en aspectes motivacionals dels estudiants o a l'eficacia o

eficiencia del disseny i/o implementacié del proces.

Seguidament trobem a Héctor, el qual té una forma practicament igual de

procedir a Cecilio, sols que aquest ho fa sense 1's de les TIC-s:

“Faig una sessio teorica, després els faig un examen, un control, molt facil, i
ahi comprove si realment escoltaven en classe, si han apreés coses de [’esport o no. 1
després a nivell practic, I’observacio directa, tots els dies després nosaltres gastem una
plataforma on apuntem si el xiquet treballa o no, s’esforga, participa i després moltes

vegades faig un examen practic del que hem fet”. (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista
3).

S’hi veu una avaluacio tradicional basada encara en els sabers teorics, practics i
actitudinals i no una avaluacié per competencies que és la que la legislacié actual
marca. Ayuso, Rivera i lzquierdo (2018) entenen per competéncia la combinacio de
coneixements, capacitats i actituds adequades per a resoldre una determinada situacio.
Continuant amb els mateixos autors i endinsant-nos en el procés d’avaluacio, trobem els
instruments d’avaluacio, els quals son definits com al mitja a través del qual es recull i

registra la informacié i les evidéncies que van a afavorir I’emissi6 d’una valoracid
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objectiva. Aixd comporta centrar I’atencio en els implicats i el seu comportament en la

seua relacio amb ’entorn.

Per a observar és necessari: descriure de forma precisa els comportaments que se
volen observar, descriure els indicadors i els seus nivells d’¢xit i propiciar les situacions
adequades. En conseqiiéncia, aquest plantejament exigeix centrar I’atencid en dos
aspectes: la creacio de les situacions adequades i I’elaboracié d’indicadors precisos i els
seus nivells d’éxit corresponents (Ayuso et al., 2018). Per tant, la rubrica es presenta
com un instrument de notable importancia en 1’avaluacidé per competencies, recollint-se
com una prescripcié normativa per a avaluar les competéncies (Ordre ECD/65/2015).
Aleshores, per a I’avaluacié per competéncies 1’instrument més recomanat €s la rubrica,

s’observa que 5/6 professors entrevistats ’utilitzen:

“Estic introduint-me després d’uns quants anys decidint-me en el tema de
l’avaluacio per competéncies, val? Jo utilitze, en funcio del que vull avaluar, les
rubriqgues que no estan de moda, siné que s’han d’utilitzar perque son més

competencials”. (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

“Tinc un percentatge de la rubrica que és la que jo valore i que inclou els
aspectes tecnics, tdactics, reglamentaris, [’esportivitat i [’aplicacio del reglament i
després si hi ha algun aspecte que s ’han d’auto-construir, aixo també ho valore, dins de
la rubrica” (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

“Jo utilitze unes rubriques d’avaluacio i vaig avaluant-10s dia a dia, aleshores
trac la mitjana de tots els dies, no faig un examen final, vaig avaluant-los dia a dia”
(Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“Jo faig graelles d’items, rubriques, tu agafes un gest tecnic per exemple i
poses diferents nivells d’adquisicio i tu a [’alumne [’avalues en funcio de quin nivell ha

adquirit” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“Després rubriques de tots els colors, tinc dos mil rubriques que estan
adaptades a segons quin esport o quina activitat estic fent. Fas la rabrica alumne a
alumne durant la classe? (se li preguntd) “Alumne a alumne durant la classe, al
finalitzar la classe, al final de la unitat ho faig de diferents maneres”. (Cecilio, 5 d’abril
de 2022, entrevista 2).

Trobem aixi que 5/6 professors entrevistats fan Us de les rdbriques, tot i que no

tots fan el mateix Us, hi ha alguns que valoren més la tecnica, altres més la tactica, altres
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ho fan per a aspectes actitudinals, o més reglamentaris, etc. Pero sols dos professors
parlaren d’un Us de les rubriques propi de I’avaluacidé formativa, utilitzant técniques

com |’auto-avaluacio i la co-avaluacié.

Fou remarcable ja que sols Cecilio i Inés nombraren aquest tipus de tecniques i a

més, Inés és la professora amb menys experiéncia dels entrevistats, la qual afirma:

“Sobretot en cursos de 3r i 4r d’ESO, eixos partits examen que dic jo de final

d’unitat també introduisc la co-avaluacio” (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Aspecte a destacar ja que aquesta és la professora que feia Us del Model
d’Ensenyanga Esportiva i el Model Comprensiu 1 concordant amb el que diuen Pérez-
Pueyo, Hortiguela-Alcald i Fernandez-Rio (2020) I’avaluacié formativa i compartida
millora la implementacié dels models pedagogics. I després, Cecilio, com ja s’ha vist
anteriorment. Aquest cas, €s més remarcable, ja que afirma fer tant auto-avaluacio com
co-avaluacié i és el mateix professor que fa una avaluacié sumativa en el cas de la
condicid fisica, utilitzant els tests, com també realitza examens teorics, tot i que amb
I’s de les TIC-s.

5.6.Avaluacio del contingut de Pilota Valenciana

Pel que fa a I’avaluacio especifica del contingut de Pilota Valenciana, trobem a
dos professors amb un modus-operandi similar, els quals avaluen a partir de rubriques i
de situacions reals de joc, a banda hi ha especificitats com per exemple Jose afirma
valorar la técnica, pero ho fa més que 1’execuci6 al mil-limetre que sapiguen diferenciar

entre els tipus de colps i com es fan més o menys:

“En rubriques i després el que t’he dit, a mi me funciona molt bé i és molt
divertit, jo al final de la UD faig com un campionat” (Carla, 4 d’abril de 2022,

entrevista 1).

“Me cree una rubrica, els ensenye els diferents tipus de colpejos que poden
utilitzar, després d’aprendre el joc. Per tant a [’hora d’avaluar si que avalue que ells
sapiguen quin colp és i que l’executen mitjanament bé i també tinc una rabrica on
valore en una partida de raspall la participacié, sobretot que sapiguen dur bé el
marcador, que colpegen com cal, que participen del joc, etc.”. (Jose, 7 d’abril de 2022,

entrevista 4).
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A continuaci6 si que trobem un tipus d’avaluacié més tradicional i técnica, tot i

que també¢ anomena formes d’avaluar més referents a la comprensio del joc:

“Faig un examen practic, jo els puc ficar un dau i dir anem a ferir i tens 10
oportunitats, tens que llancar dins del dau a esta distancia, pots avaluar dins d’una
partida, el jugador jugadora s ‘ubica bé dins del camp, sap seguir el seu rol, sap traure
i a més trau amb potencia amb direccio ficant dificultats a I’adversari, vull dir hi ha mil

maneres d’avaluar, és molt facil avaluar la pilota com els altres esports, molt facil”.

(Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

Vegem com avalua tant la técnica com la tactica, pero ho fa de forma aillada, no

conjunta. Una variant d’aquesta forma d’avaluar €s la que trobem a continuacio:

“Utilitze una rubrica per a la partida examen, dins d’eixa rubrica valore els
aspectes técnics i tactics i la treta, de manera més concreta, també els faig unes

preguntes sobre el reglament”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Vegem com valora els aspectes tecnics, tactics i reglamentaris. Per ultim trobem

a Olivia la qual avalua 1’auto-construccio dels materials:

“Els avalue el guant i la pilota. En una rubrica, la durabilitat, el material que

han utilitzat...” .

Concorda amb I’esmentat per Hortiglela-Alcala et al. (2020), els aspectes a
valorar a un procés d'auto-construccié de materials a Educacid Fisica son sis aspectes:
1) Projecte de l'artefacte/objecte: vinculat amb el primer pas a dur a terme que és
elaborar un projecte clar en qué es tinguin a compta el disseny del mateix, la seleccio de
materials, el procés de construccio, la seguretat de l'objecte o artefacte i la seva
manejabilitat; 2) Materials utilitzats: (economic) partint de Il'exigencia que tot o la
practica totalitat del material utilitzat és reciclat o reutilitzat (excepte allo
imprescindible); 3) Responsabilitat en la seva elaboracio i cura: des de la idea que
I'alumnat ha respectat exactament els passos, terminis i pautes establertes pel professor
per realitzar l'objecte/artefacte i I'ha tractat amb cura (sense maltractar-lo); 4)
Experimentacid i reconstruccio: (maneig/funcionalitat) implica que encara que es hagi
hagut de reconstruir-ne una part per la inadequada qualitat/eleccio del material, es
mostra la seva manejabilitat, responent als requeriments que l'activitat per a la qual s'ha
dissenyat requereix; 5) Durabilitat: perqué un objecte funcioni adequadament requereix

que la seva fabricacio respongui sobradament al temps de necessitat del mateix a la
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classe d'Educacié Fisica i 6) Estetica: encara que no és imprescindible per a la

utilitzacié del mateix, es cuiden els petits detalls (neteja, decoracid, colors utilitzats...)

com a part del desenvolupament personal i social.

Vegem que la professora nomena dos dels items dels sis que la literatura marca

com a essencials, no es pot dir segur que no avalua els demés, sols que esmenta aquests

dos. Seguint amb la mateixa professora i fent un canvi cap a la vessant del joc, trobem

que la seua avaluacié la basa en aspectes més tactics que tecnics, és a dir, fomenta

I’aprenentatge de la tactica com hem vist anteriorment i tamb¢ ho fa a I’hora d’avaluar:

“Si busquen ells la pilota per a colpejar, o si s’esperen arrere o no, perqué ago

és un esport d’invasio, per tant que vagen a buscar la pilota i no se queden parats, que

participen en el joc, que colpegen bé perd no el tipus de colpeig especific que puguen
fer” (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

Per finalitzar el bloc d’Avaluacio se’ls va fer la seglient pregunta mostrant-los la

Taula 7:

“Aquests son els Criteris d’Avaluacié per al contingut de Pilota a I’ESO, els

quals sén prescriptius, creus que fomenten un aprenentatge comprensiu?”

(Entrevistador)

Taula 7: Criteris d’Avaluacié de la Pilota Valenciana a ['ESO segons el Decret 87/2015.

Curs

Criteri d’avaluacio

ler ESO

2n ESO

3er ESO

4rt ESO

Realitzar colps especifics de la pilota valenciana amb diferents mobils,
aplicant-los a un joc d’equip com el raspall basic i practicar jocs populars i
tradicionals del nostre entorn i del mon.

Realitzar amb correccio diferents colps especifics de la Pilota Valenciana i
aplicar-los al nyago i les seues variants i practicar els jocs populars i
tradicionals del nostre entorn i mon.

Utilitzar els colps especifics i els elements técnics, tactics i reglamentaris
de la pilota valenciana en raspall al carrer i trinquet, nyago i frare i
practicar jocs populars del nostre entorn i del mén.

Adaptar amb correccio els colps especifics, la tactica (traure i restar) i el
reglament de pilota valenciana en les modalitats de raspall al carrer, al

trinquet, a ratlles, nyago i frare.
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Les respostes obtingudes foren les segients:

“Home, se centra basicament en els colps, i tu quan parles de colps estas

parlant de técnica” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“Home, estic veient que parla sempre de colps especifics, baix el meu punt de
vista, conforme estava parlant de les coses que valore, els colps especifics jo no els tinc
massa en compte, jo ho faria al revés, valorar el que en el joc d’equip del raspall basic
estiguen ben col-locats, que sapiguen com funcionar i per a fer aixo, baix el meu punt
de vista tu pots jugar a raspall sense saber els colps especifics, perd sabent els colps
especifics igual no pots jugar a raspall . (Jose, 7 d’abril de 2022, entrevista 4).

L’expressat per Jose concorda amb 1’esmentat per Cabezon i Gutiérrez-Garcia
(2018), els quals afirmen que una de les principals critiques al model analitic és
I’excessiu émfasi en la técnica esportiva, aillada del context real del joc, oblidant-se dels

aspectes relacionats amb la comprensi6 del joc i I’habilitat per a reflexionar en accio.

“Jo crec que prima el técnic. Pero, jo prime molt més a nivell tactic, saps?
Perd pense que el document pont (Decret 87/2015) va a la tecnica, com per exemple lo
de realitzar els colps especifics, quan [’indicador també ho posa que han de fer-los
saps?” (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“Comprensiu? A vore, la veritat és que se centra prou en els colps especifics i
després en comprendre alguna cosa del joc, a lo millor comprensiu no pero també

depen de [’enfocament que vullgues adaptar ”. (Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

Observem com tot el professorat afirma no seguir el Decret al peu de la lletra.
En altres casos, quan I’aplicacio d’aquest depén del context, de les instal-lacions, o
factors especifics de cada centre o grup, pot ser justificable, pero en aquest cas,

I’avaluacio de la Pilota Valenciana és el que és.

En aquesta situacio concreta, tal vegada sembla inclis bé no seguir el Decret
especificament, ja que tots el professorat entrevistat ha expressat una preferéncia per la
tactica abans que la técnica a I’hora d’avaluar la pilota valenciana, pero al cap i a la fi, si
en aquest cas avaluen més a la seua manera, també pot passar amb altres continguts o
altres situacions, pot passar inclis que hi haja professorat que prefereixi no impartir el

contingut de Pilota Valenciana, com s’ha comentat anteriorment.
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5.7.Perspectives actuals i futures

Després d’haver vist les estratégies avaluatives que utilitza el professorat i les seues
caracteristiques es passa a comentar les perspectives actuals i futures. En primer lloc es
va a parlar sobre 1’exposat al marc tedric, I’App Trinquet i la nova modalitat de Pilota

Valenciana, el Madel.

Pel que fa al Madel, Sebastian i Agullé (2021) parlen d’aquesta hova modalitat
de Pilota Valenciana practicada a les instal-lacions del padel, i afirmen que pot ser una
eina educativa efectiva. Al comentar-ho amb el professorat, totes i tots afirmaren
congixer la modalitat, pero, es trobaren opinions diferents al respecte, hi ha professorat

que apostaria per la seua inclusio sense dubte com és el cas de Cecilio:

“Si, perque no? No hi ha que donar-li ’esquena ni ser forofo de ninguna nova
modalitat del que siga. Madel es una activitat perfecta per a treballar”. (Cecilio, 5
d’abril de 2022, entrevista 2).

Hi ha altres que opinen que seria de dificil aplicacio per la falta d’instal-lacions:

“En quin espai jugariem al madel, jo ho inclouria tot, pero clar per a poder

incloure... si hi ha una instal-lacié” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“Necessitariem la instal-lacio, no la tinguem i se podria adaptar, de tota
manera ja m’agradaria que els instituts que no tenen les instal-lacions les tingueren,
que s’ haguera currat la conselleria, haguera dit vale, aci no hi ha, o en este poble no hi
ha una instal-lacié encara que no siga del centre, dona igual, la faig la construisc, un
trinquet no es una cosa massa cara de construir, son 4 parets i una escala, tampoc és
massa complicat, aleshores pense que seria més interessant aixo, per a mi és més
important una instal-lacio un trinquet que per a jugar a madel”. (Héctor, 6 d’abril de

2022, entrevista 3).

“Eixa especialitat se practica en una instal-lacio especifica de padel, la
principal handicap és eixe, la instal-lacié, que se poguera adaptar? Se podria, en la
galotxeta, un joc com este, pero veig la principal pega es eixa”. (Jose, 7 d’abril de

2022, entrevista 4).

“Possibilitats li vec limitades, a no ser que te’n isques de l’institut i a alguna

pista de padel, possibilitats de portar-lo a la practica poques, com a molt pues se
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podria buscar alguna instal-laci6 de padel prop i fer una o dos sessions i eixir perd com

a unitat ho vec complicat”. (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Pel que fa a I’App Trinquet, com ja hem vist anteriorment, Bosch-Valero et al.

(2019) afirmen que aquesta permet aprofitar les noves tecnologies per a fer arribar el

nostre esport a una gran quantitat d’usuaris, principalment, la poblaci6é valenciana més

jove. A la taula 8 observem el coneixement i opini6 del professorat respecte a I’ App:

Taula 8: Coneixement i opini6 del professorat de [’App Trinquet.

Coneix
Professor/a L’inclouria a la docéncia Altres
I’App?
Parla de trinquet, parla de pilota ’
) - . Jo s6c molt Pro TIC, les
valenciana en el mobil, que aixo ja ) o
. TIC me pareixen que si li
. ; es un punt a favor per a queé els
Cecilio Si ) - dones un enfocament
nanos tinguen el mobil en la ma, no _ ;
) ] ) correcte i adequat son
hi ha més volta de fulla, vull dir, ;
) brutals, son fonamentals.
blanc i en botella
Jose Si / /
No me pareixia que
funcionava molt fluit.
També dic, ostres, clavar
. L he provat, pero se m’ha quedat un video-joc en quant
Inés i
ahi, no [’he introduit act per a res. estem peleant un poc en
contra de [’us de les
pantalles...
Héctor No / /
Olivia No / /

Trobem que Cecilio si que opta per la inclusio de I’App en la seua docencia, i els

arguments que dona semblen uns dels argumentats per Bosch-Valero et al. (2019) dient

que els videojocs de tematica esportiva son ideals per treballar alguns dels continguts i

competencies de I’area d’Educacio Fisica, per este motiu han de comengar a ser valorats
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com a instrument d’aprenentatge. L’ App ‘Trinquet’, ens permet, a més de jugar a pilota,

conéixer la seua historia, curiositats, vocabulari i als pilotaris més importants.

En canvi el testimoni d’Inés no concorda en I’esmentat per Bosch-Valero et al.
(2019), els quals diuen que la utilitzacié de Trinquet pretén incrementar el temps de
compromis motor de I’alumnat, tant en el centre com en el seu temps lliure, a través del

coneixement del joc i de I’interés per jugar a pilota.

Seguint amb els mateixos autors, els quals afirmen que 1I’App Trinquet situa la
pilota valenciana com un esport del segle XXI. Es va reflexionar i se li va preguntar al
professorat al respecte, en concret se’ls pregunta si pensaven que la Pilota Valenciana
estava antiquada o estava quedant-se antiquada, les respostes foren unanimes en el no,
tot i aix0 hi hagué professorat que comenta que hi ha que canviar la forma de presentar

les coses:

“Antiquada la pilota? perque sempre ens preocupem tant de que tot siga
modern? jo pense que el que podem canviar no és [’esport siné la forma d’ensenyar-10,
de presentar-lo. Ja te dic estos xiquets necessiten molt visual molt de canvi, no poden
estar molta estona fent una cosa, perquée ja perden [’atencio, pero la pilota antiquada...

la pilota és la pilota...” (Carla, 4 d’abril de 2022, entrevista 1).

“No, no es tracta de quedar-se antiquada o no, es tracta de que hi ha noves
formes d’aprenentatge, noves formes de mostrar les coses a la gent, la pilota
valenciana és lo que és, i és un joc, no el pots substituir per res. Antiquada no es pot

quedar el joc es el joc i si no jues no hi ha pilota valenciana” (Cecilio, 5 d’abril de

2022, entrevista 2).

“No al revés, jo crec que no, no, jo crec que esta sabent evolucionar”. (Jose, 7

d’abril de 2022, entrevista 4).

“En desus? en desus, pues a lo millor ixen d’aci i no se’n van a jugar a pilota,
perd no sé, també hi ha altres esports que... estic pensant en el badminton, jo no tinc

cap alumne que se’n ixga i vaja a jugar al badminton, a vore com un esport minoritari

més” (Inés, 11 d’abril de 2022, entrevista 6).

Posteriorment trobem a Olivia i a Héctor, els quals tampoc creuen que estiga
antiquada perd si que fan ¢émfasi en que el professorat d’Educacié Fisica té una

responsabilitat molt gran al respecte:
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“Jo crec que el que no se quede antiquada 0 al menys en els centres depéen de
nosaltres”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“Jo no crec que siga antiquada moderna o... perqué no conega l’App o perqué
no estiga el joc en la play station dels xiquets o el que siga, jo crec que €s una cosa més
de cultura, del poble, que [’ha mantingut el poble sempre i que la té que mantindre el
poble, en este cas el professor d’educacio fisica té una responsabilitat molt gran, i tots
els professors d’educacio fisica tindrien que estar obligats a donar la pilota, a posar-la
en el disseny curricular base, tindrien que saber, tindrien que tindre una instal-lacio,

més aixo que si esta antiquada o no” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

En aquest cas Héctor afirma que el professorat té una responsabilitat molt gran
en la docencia del contingut, defén que tot el professorat deuria estar obligat a impartir-
lo, i realment ho esta, tot i que no es compleix i tampoc es comprova i a banda demana
instal-lacions a tots els centres. No és I’inic que defensa aquests aspectes, trobem
comentaris al respecte tambe en altre professorat entrevistat al respondre a la pregunta

“On veus la Pilota Valenciana d’aci 20/30/50 anys a I’espai educatiu?:

“Ojala per lo menos estiga en el mateix punt que esta i realment en els centres,
se invertixga, ja no sols temps i coneixement, a nivell d’instal-lacions, lo basic, hi ha
molts cetres que no tenen, l’exemple més clar aci, no hi ha cap instal-lacio especifica
per a jugar a pilota en el nostre centre, ni al poble” (Cecilio, 5 d’abril de 2022,

entrevista 2).

“Si la cosa continua igual, la veig com a minim igual i espere que millor, algo
molt important va ser [’obligacio dels instituts a construir les instal-lacions, que hi ha
que a lo millor no la gasta pero aixo va ser un pas important”. (Jose, 7 d’abril de 2022,

entrevista 4).

“En el mateix lloc, jo pense que per a avangar s’han de fer moltes coses,
partint de la formacié del professorat, partint de les instal-lacions que ja estan, se
podria fer, se podria agafar des de la federacio, des de altes instancies educatives i dir,
senyores, ens hem gastat uns dines en els trinquets, en les galotxetes i dir, vale, anem al
centre, anem a comprovar si realment se dona, fer un estudi i dir, vale jo tinc 100
centres, que s ’han construit trinquet, galotxa i noseque, quants estan gastant-1a? | aixo
se tindria que vore, perque al final per a que una cosa perdure en el temps se tenen que
fer coses i mirar que es lo que hi ha, mirar que se pot millorar i fer coses per a que aixo

se mantinga en el temps.” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).
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“Jo espere seguir vegent-la aixina aci, en el nostre dia a dia, no sé si passara o
no perqué jo no sé si se dona actualment en la carrera”. (Olivia, 8 d’abril de 2022,
entrevista 5).

S’observa com tres de les quatre respostes fan referéncia a les instal-lacions, el

fet de que hi haja als instituts, de que s’estiguen construint, el fet de que hi haja instituts

on no s’utilitze, aspectes que ja han sigut comentats.

Lligat al que esmenta Olivia en el paragraf anterior, apareix a les entrevistes la

formacio6 del professorat, veiem com tant Héctor com Olivia hi fan referencia, i a més es

veuen comentaris com aquests:

“No sé si en la carrera tenen una... (assignatura de Pilota Valenciana)”

(Cecilio, 5 d’abril de 2022, entrevista 2).

“En la carrera, a la publica a Valencia, la meua promocio va ser la primera

en tindre-la com a optativa a quart” (Entrevistador).

“Es que eixe es el problema, que si la gent no ho dona, no saben i no estan
formats, jo tinc molts companys que no s’han atrevit a donar-la. Perque com van a
ensenyar una cosa que ells no saben? En Activitat Fisica i Esport haurien de ja que no
siga optativa i posar-la com assignatura obligatoria per a tot el mén i que tot el moén

coneguera”. (Olivia, 8 d’abril de 2022, entrevista 5).

“Crec que la pilota encara continua siguent un contingut que a la facultat no
esta, és obligatori? Jo ho tinc clarissim, hauria de ser un contingut obligatori en la
facultat, tu estudies en CAFE de valencia, d’alacant, castello, elx, ontinyent o d’on
estiga i igual que dones anatomia o kineseologia o fisiologia tens que donar pilota
valenciana, una persona que se forma en la comunitat valenciana té que saber si o si
pilota valenciana, perd no per aficié o el que siga, perque té que saber-ho, és una
obligacid” (Héctor, 6 d’abril de 2022, entrevista 3).

En aquest aspecte coincidi el professorat, la necessitat de fer obligatoria

’assignatura de Pilota Valenciana al grau de Ciencies de 1’ Activitat Fisica i ’Esport, ja

que sind continuaran formant-se professionals que tal vegada no coneguen el nostre
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Per finalitzar aquest apartat, s’aprecia una cita important que va fer Olivia al
respecte del contingut de la Pilota Valenciana als instituts d’educacié secundaria

obligatoria:

“Donar-la i que si esta obligada en el Decret donar-la de veritat, perque aixina
com jo me puc botar algun indicador o algun contingut de donar saps?, la pilota que si
gue se te que donar en tots els cursos, que la donen, entonces jo crec que tots haurien
de ser responsables i donar-la sind saben de frare que donen el raspall, perd que donen
algo i que sapiguen que hi ha un esport aci a la comunitat”. (Olivia, 8 d’abril de 2022,

entrevista 5).
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6. CONCLUSIONS

Per concloure la investigaci6 i recordant la pregunta d’investigacio i els objectius:

Quin és el tractament pedagogic/didactic i avaluatiu que rep el contingut
curricular de Pilota Valenciana per part d’un grup de professorat d’Educacio Fisica en

[’Educaci6 Secundaria Obligatoria?

En primer lloc, trobavem I’objectiu de coneixer quina percepcié té un grup de
professorat d’Educacio Fisica sobre la Pilota Valenciana com a contingut curricular.

S’hi veu que:

+ El professorat entrevistat ha mostrat interés per la docéncia del contingut de Pilota
Valenciana.

+ Tot i I'interés mostrat, no tot el professorat compleix el Decret 87/2015 amb
I’obligaci6 d’impartir Pilota Valenciana a tots els cursos de ’ESO, com tampoc

compleix les modalitats marcades pel mateix.

Pel que fa al segon objectiu, el qual era explorar des de quins enfocaments
curriculars aborda aquest grup de professorat 1’ensenyament del contingut de Pilota
Valenciana i si aquests responen a plantejaments innovadors o convencionals. Es

conclou que:

+ S’han observat diferents maneres d’enfocar la docéncia de la Pilota Valenciana, en
concret, hi ha dos membres del professorat entrevistat que son més convencionals
front a quatre que s6n més innovadors.

» El professorat més convencional, aposta per un ensenyament que va de la técnica
a la tactica pel que a esports es refereix. Esmenten 1’is de tests fisics al bloc de
Condicio Fisica i Salut com a “examen”, valorant el rendiment i segueixen
avaluant de forma teorica, practica i actitudinal.

» El professorat més innovador, respecte als esports afirma ensenyar sempre des de
la globalitat cap a ’especificitat. Expliquen que fomenten la comprensio6 del joc,
a través de preguntes, resolucié de problemes, descobriment guiat. | a banda, dos

professores fan us de Models Pedagogics a I’ensenyament de Pilota Valenciana.
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Respecte al tercer objectiu, conéixer quines estratégies didactiques, avaluatives i
propostes metodologiques empra el grup de professorat participant per a ensenyar el
contingut de la Pilota Valenciana. S’hi observa que:

+ Sols hi ha dos professores que afirmen utilitzar models pedagogics a la Pilota
Valenciana, sent aquests Model d’Ensenyanca Esportiva, Model comprensiu
(TGfU) i Model d’auto-construccié de materials.

+ La docéncia de la Pilota Valenciana no s’ha diferenciat de ’adoptada pel mateix
professorat als altres esports.

+ L’avaluacio a la Pilota Valenciana no s’ha diferenciat de I’adoptada pel mateix
professorat als altres esports.

+ L’avaluacio Formativa i Compartida no resulta popular entre el professorat.

+ L’avaluacio Formativa i Compartida s’utilitza poc al contingut de Pilota Valenciana,
s’opta més per una avaluacio realitzada pel professorat mitjancant 1’as de rubriques
per a avaluar i qualificar la técnica, tactica i aspectes teorics del contingut.

+ FEls instruments d’avaluacidé preferits pel professorat per al contingut son les
rubriques, les quals consideren més justes i competencials.

+ Hi ha part del professorat que no segueix els Criteris d’Avaluacid especifics de
Pilota Valenciana del Decret 87/2015 a I’hora d’avaluar i opten per prioritzar el
coneixement tactic al técnic que marca el Decret.

+ EIl professorat entrevistat generalment no considera el madel com una modalitat
prioritaria a introduir.

+ El professorat entrevistat generalment no considera I’App Trinquet com un recurs
necessari 0 que facilite I’aprenentatge i l’interés de I’alumnat per la Pilota

Valenciana.

A mes, s’afegeixen implicacions educatives i/o institucionals que no
corresponen ni a la pregunta d’investigacid ni als objectius plantejats préviament. Com
es tracta d’una investigacié qualitativa, i s’han utilitzat entrevistes semi-estructurades,

han aparegut codis no esperats durant 1’analisi de les dades. Es conclou que:

+ Hi ha centres que no disposen d’instal-lacions per a la practica esportiva, i tampoc la
tenen a la localitat, la qual cosa dificulta la practica de I’esport.
+ Hi ha centres que malgrat tindre les instal-lacions no s’utilitzen i inclas funcionen

com a magatzem de material.
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+ S’evidencia la necessitat d’impartir de forma obligatoria ’assignatura de Pilota
Valenciana al grau en Cieéncies de 1’Activitat Fisica i I’Esport per millorar la

formacio del futur professorat d’Educacié Secundaria, Batxillerat i cicles formatius.

7. LIMITACIONS, IMPLICACIONS I FUTURES LiNIES D’INVESTIGACIO

7.1.Limitacions

Pel que fa a les limitacions d’aquesta investigacid és que sols s’ha entrevistat al
professorat 1 no s’ha recollit informacio sobre la mirada de I’alumnat cap a la Pilota
Valenciana. A més, els resultats han sigut obtinguts d’una investigacié on sols han

participat 6 professors/es d’un mateix territori, la Ribera Alta.

Un altra limitacio ha sigut el temps, el professorat m’oferia quedar per a fer les
entrevistes en hores lliures del seu horari laboral, amb la qual cosa les entrevistes es
reduien. Haver pogut fer entrevistes més llargues, o haver pogut concretar més
entrevistes amb el professorat haguera ajudat a profunditzar en temes que tal vegada

s’han tractat més superfluament a aquesta investigacio.

7.2.1mplicacions

Els resultats derivats d’aquesta investigacid permeten presentar “una’ realitat de
la Pilota Valenciana a partir del pensament i les actuacions del professorat en actiu de la
Ribera Alta.

A través d’aquesta investigacié es pretén ajudar a la pilota, tant de bo arrel
d’aquesta investigaci6 la Federacio i la Conselleria obriren una investigacio sobre 1’us
de les instal-lacions als centres de PESO. Tant de bo s’observe amb més deteniment si
el professorat compleix la legislacidé vigent o si realment com diuen professors/es a
aquesta investigacio es “sols paper”. A banda, és una cridada a la mobilitzacio del
professorat de Ciencies de I’Activitat Fisica i ’Esport per a fer I’assignatura de Pilota

Valenciana obligatoria al grau.

Finalment i més personalment, espere haver fet reflexionar al professorat
entrevistat sobre la seua aplicaci6 practica, el fet de no complir amb la docencia de la
Pilota Valenciana a tots els cursos, o el tractament de les diferents modalitats marcades

pel curriculum.
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Espere que aquesta investigacié ajude a que la Pilota, com ha dit el professorat
entrevistat, a que al menys es quede al mateix lloc que esta i a poder ser, si es
compleixen totes les altres esperances, millore la seua posicié a la societat i es

popularitze entre les noves generacions, com ho ha sigut a les velles.

7.3.Futures linies d’investigacio

Arrel de I’analisi de les entrevistes, sorgeixen diferents punts de partida per a
futures investigacions. Per exemple observar les diferéncies entre coneixements i
practica de pilota als instituts entre provincies, comarques, etc. Tant en ’alumnat com al

professorat.

Tot seguit i per completar la present investigacid, estaria bé continuar el treball
de recerca pero ara posant el centre d’atencid sobre 1’alumnat, les seues experiéncies de

practica de Pilota Valenciana, tant de forma curricular com extra-curricular.

Un altre punt, que podria considerar-se important és un estudi on es comprove
quin és 1’ts que reben les instal-lacions de Pilota Valenciana, saber si realment s’estan
utilitzant, o si les situacions observades durant les entrevistes on veiem en dos casos
directament i en un indirectament, que les instal-lacions i més en concret en els
observats directament, que la Galotxeta actuava com a magatzem per al material de
I’assignatura. La qual cosa vaig comprovar personalment i era impossible d’utilitzar ja

que tenia: matalassos grans i menuts, plinton, potro, bancs suecs, trampolins, etc.

Canviant de vessant i anant cap a les metodologies, queda com a futura linia
d’investigacio saber si el nivell d’experiéncia docent influeix en el nivell de direccié de

les sessions i ’autonomia de I’alumnat a I’hora d’impartir les classes.
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9. ANNEXES

9.1.Annexe 1

A continuacidé mostri algun apartat de la programaci6é d’aquesta optativa:

CULTURA POPULAR MOTRIU (PILOTA VALENCIANA) - MATERIA
OPTATIVA DE 4T D’ESO

INTRODUCCIO

La importancia dels elements motrius, emotius, facilitadors de la relaci6 entre
generacions i el repte que suposa trencar tancs, esquemes i idees prévies negatives fent
d’aquest un esport participatiu i coeducatiu, on la gent quan esta practicant-ho gaudeix
del joc i recupera una part de la seva cultura, ens ha abocat a plantejar aquesta optativa.
Aixi doncs, intentarem transmetre coneixements, sentiments i vivencies que ens
aboquin a valorar la pilota valenciana com és mereix, fent tots els possibles per acostar-
la al mon de 1’educacio i la cultura, donant-li la importancia que ha de tenir un tret

motriu que forma part de la nostra identitat.

OBJECTIUS GENERALS

e Conéixer i diferenciar les modalitats, instal-lacions i material de la pilota valenciana.

e Conéixer i comprendre els origens, antecedents i distribucié geografica del joc de
pilota.

e Analitzar criticament el fenomen sociocultural de la pilota valenciana.

e Identificar, comprendre i utilitzar correctament les expressions que s'usen a la pilota.

e Preveure les repercussions negatives que pot tenir la practica sobre I’organisme de la
pilota retallant els factors de risc, actuant amb un treball de la condicié fisica,
I’entrenament invisible, 1’s de proteccions i la prevenci6 i tractament de lesions.

e Planificar i dur a terme la gesti6 del club de pilota de I'institut (BADANA), a més
de l'organitzacio, direccid, control 1 promocido de qualsevol activitat relacionada
amb la pilota valenciana.

e Abordar la realitzacié de tasques motrius especifiques propies de la pilota (colps,
etc.) amb un nivell optim d’aptitud motriu que garanteixi el minim d’eficacia
exigible.

e Convertir-se en un enamorat de la pilota amb tot el que aquesta expressio comporta.

Pagina 93



OBJECTIUS D’APRENENTATGE
Conceptuals

e Coneixer i diferenciar les segiients modalitats de pilota valenciana: escala i corda,
galotxa, galotxetes de Monover, frontd valencia, raspall, rebot, llargues i perxa.

e Coneixer les principals instal-lacions que s'usen al joc de pilota.

e Coneéixer els materials i la seua elaboracio.

e Situar geograficament les diferents modalitats de pilota valenciana.

e Saber I’evoluci6 del joc de pilota valenciana: origens, antecedents 1 actualitat.

e Conéixer I’estructura anatomica del pilotaire.

e Distingir les principals lesions. Tractament i prevencio.

e ldentificar i comprendre les expressions que s'usen en el joc de pilota.

e Distingir les qualitats fisiques requerides en una partida de pilota.

e Saber el procés de formacio i gestio d'un club de pilota.

Procedimentals

e Domini dels colps basics de totes les modalitats esmentades.

e Saber desenvolupar-se en una partida de qualsevol modalitat, tant de marxador com
de jugador.

e Elaborar un pla de treball de la condicié fisica del pilotaire.

e Elaborar el material de proteccio.

e Organitzar campionats de pilota.

e Promocionar entre companys la practica d’aquest espott.

e Representar mitjangant I’expressid corporal situacions del moén de la pilota.

Actitudinals

e Arribar a “l'enamorament” de la pilota valenciana.

e Respectar tothom independentment del seu nivell sociocultural.
e Saber escoltar als majors.

e Valorar la importancia d"un joc sense fanatismes ni conflictes.
e Diferenciar bé el diners del joc.

e Assistir voluntariament a actes de caire cultural relacionats amb el mon de la pilota.
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9.2.Annexe 2

Preguntes entrevista semi-estructurada

Introduccid
Que tal ha anat el trimestre? Ganes de vacances?
1. Preguntes Generals
Quant de temps portes treballant de professor/a d’Educaci6 Fisica?
Quina és la teua formacio?

Quins motius (personals, circumstancials, familiars, etc.) et varen fer decidir ser

professor/a d’Educacio6 Fisica?
Que ¢és el que més t’agrada de la professid?
Practiques algun esport o activitat fisica en I’actualitat? I abans?

Quins son els 3 esports o activitats que més t’agraden?

2. Programaci6 d’Educacio Fisica

Aquests 3 esports o activitats els inclous a la teua programacio didactica? (En cas

afirmatiu - com influeixen en la teua forma de programar?
En quin criteri et bases per crear seleccionar les tematiques de les Unitats Didactiques?

| en el cas del Bloc 2 Jocs i Esports? Quines diferéncies estableixes en funcio del curs,

per a seleccionar eixe contingut i per que?

Segons la teua experiéncia, consideres que I’estructura d’Unitat Didactica 1 aquest
repartiment de sessions facilita ’ensenyament i I’aprenentatge del bloc de continguts de
jocs i esports? Es suficient o caldria canviar ’estructura de la Unitat i el nombre de

sessions?
Com abordes metodologicament I’ensenyament dels esports?

Quins punts forts i febles li trobes a eixos abordatges?
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Has utilitzats sempre la mateixa metodologia en I’ensenyament d’aquests continguts o

has anat variant-1a? Per qué?

Com sols realitzar ’avaluacié de 1’aprenentatge?

3. Pilota i Educacio Fisica
Queé opines de la Pilota Valenciana?
Quina importancia té per a tu el contingut de pilota en I’assignatura d’Educacio Fisica?
Inclous la pilota a la programaci6? Si no fora un contingut prescriptiu I’inclouries?

Existeix algun esdeveniment relacionat amb la Pilota Valenciana al teu centre més enlla

del que es fa en Educacio Fisica? (Com es relaciona amb I’assignatura, alumnat, 1 PEC)

Com abordes metodologicament I’ensenyament de la Pilota Valenciana? Quins punts
forts i febles li trobes a eixa/es metodologia? Has utilitzat sempre la mateixa

metodologia en I’ensenyament d’aquest contingut o has anat variant-1a? Per que?

Hi ha enfocaments actuals, com els models pedagogics, per exemple Educacio
Esportiva i1 I’ensenyament comprensiu (amb els jocs modificats) que estan estenent-se
per I’ambit de I’Educacié Fisica, els coneixes? Quin aspecte ressaltaries d’aquests

enfocaments 1 com creus que funcionen o funcionarien en I’ensenyament de la pilota?
Com reacciona I’alumnat al contingut? Li agrada, el motiva s’avorreix?

Quines diferencies trobes segons el tipus d’alumnat (génere, edat, competéncia motriu,

nacionalitat, etc.)?
Com avalues les Unitats Didactiques de Pilota?

Queé et pareix el fet que el Decret 87/2015 obligue a incloure el contingut de Pilota a tots
els cursos 1 a més indique les modalitats que s’han de tractar en cadascun? Quins canvis

proposaries?

A nivell curricular, hi ha enfocaments que defenen iniciar I’ensenyament dels esports a

partir de les situacions de joc, és a dir, de la tactica, i progressivament incorporar el
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domini d’habilitats técniques. Quan ensenyes els jocs i1 esports ho fas? En quins tipus? I

guan ensenyes Pilota?

Aquests son els Criteris d’Avaluacid per al contingut de Pilota a ’ESO, els quals son

preescriptius, creus que fomenten un aprenentatge comprensiu?

Curs Criteris d’avaluacio

ler ESO Realitzar colps especifics de la pilota valenciana amb diferents mobils,
aplicant-los a un joc d’equip com el raspall basic i practicar jocs populars i
tradicionals del nostre entorn i del mén.

2n ESO Realitzar amb correccio diferents colps especifics de la Pilota Valenciana i
aplicar-los al nyago i les seues variants i practicar els jocs populars i
tradicionals del nostre entorn i mon.

3er ESO  Utilitzar els colps especifics i els elements técnics, tactics i reglamentaris
de la pilota valenciana en raspall al carrer i trinquet, nyago i frare i
practicar jocs populars del nostre entorn i del mon.

4rt ESO  Adaptar amb correccio els colps especifics, la tactica (traure i restar) i el
reglament de pilota valenciana en les modalitats de raspall al carrer, al

trinquet, a ratlles, nyago i frare.

Compleixes al peu de la lletra els continguts i criteris d’avaluacié marcats pel Decret?

T’agradaria canviar-ho?

Al curriculum s’especifiquen les modalitats que s’han de practicar per curs. A cap
apareix la modalitat considerada “reina”, I’escala i1 corda, o el seu equivalent fora del

trinquet “la perxa”. Qué opines al respecte?

Coneixes el madel? Qué opines d’ell? Quines possibilitats educatives i motivacional li

veus?
Coneixes I’ App Trinquet? Que opines? Quins avantatges i inconvenients li veus?

Creus que la Pilota esta quedant-se antiquada? Que hauriem de fer el professorat per a

revertir-ho? Qué s’hauria de fer des de les administracions i federacions?

D’aci 20/30/50 anys, quina creus que sera la situacié de la Pilota Valenciana als centres

escolars?
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